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Schal	im	Zig-Zag-Muster	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	

	

Verbrauch:	
	
Mayflower	Dream	Colour:	
-100	g	Farbe	05	Herbst	(A)		
-100	g	Farbe	03	Frühjahr	(B)	
	
Material	
Stricknadel	Nr.	4	
Maschenmarkierer	
	
Maschenprobe:		
30	M	x	38	R	=	10	x	10	cm	im	Muster	
	
Maße:	25	cm	breit	und	160	cm	lang	
	

Abkürzungen:	
M:	Masche(n)	
R:	Reihe(n)	
li:	links	
Randm,	Randmasche:	lege	das	Garn	über	die	rechte	
Stricknadel,	steche	die	rechte	Stricknadel	in	die	Masche,	von	
rechts	nach	links,	und	lasse	die	Masche	auf	die	rechte	
Stricknadel	gleiten,	lege	anschließend	das	Garn	zwischen	die	
Nadelspitzen	und	hinter	die	Arbeit.		
1	li	M	abheben:	Steche	die	rechte	Stricknadel	in	die	Masche,	
von	rechts	nach	links,	das	Garn	liegt	dabei	hinter	der	Arbeit	
und	hebe	die	Masche	auf	die	rechte	Stricknadel	ohne	diese	zu	
stricken.	
2	M	aus	1	M	herausstricken:	Stricke	von	vorn	und	von	
hinten	in	die	selbe	Masche	
1	M	verschr.	zun.:	Stricke	1	M	rechts	verschränkt	aus	dem	
Querfaden	zwischen	zwei	Maschen	hertaus	
3	M	re	zus.:	1	M	abheben,	2	M	re	zus,	und	die	abgehobene	M	
drüber	ziehen	
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Anleitung–	Eine	bebilderte	Anleitung	findest	Du	am	Ende	der	Anleitung.		
	
	
Anschlag:	
Bilde	mit	beiden	Farben	eine	Schlinge	und	lege	diese	auf	die	Stricknadel	(die	Schlinge	wird	späterhin	entfernt	
und	zählt	deshalb	nicht	mit),	halte	Farbe	A	mit	dem	Daumen	und	Farbe	B	mit	dem	Zeigefinger	fest	und	schlage	
ganz	normal	die	Maschen	an,	die	die	Farbe	B	erhalten.			
Mit	dieser	Methode	geht	Dir	das	Garn	nicht	aus.		
	
75	M	mit	der	oben	beschrieben	Methode	anschlagen.		
	
1.	Reihe	(rechts):	Farbe	A,	1	Randm,		2	M	aus	1	M	stricken,	4	re,	3	M	re	zus.,	4	re,	(1	M	verschr.	zun.,	1	re,	1	M	
verschr.	zun.,	4	re,	3	M	re	zus.,	4	re)	wiederhole	dies	bis	nur	noch	2	M	übrig	sind,	2	M	aus	1	M	stricken	und	1	M	
re	=	75	M.		
Entferne	die	Schlinge	mit	den	beiden	Farben.	
2.	Reihe	(links):	Farbe	A,	1	Randm.,	stricke	re	M	bis	zum	Ende	der	R.		
3.	Reihe:	Farbe	B,	1	Randm,	2	M	aus	1	M	stricken,	4	re,	3	M	re	zus,	4	re,	(1	M	verschr.	zun,	1	re,	1	M	verschr.	zun.,	
4	re,	3	M	re	zus,	4	re)	wiederhole	dies	bis	nur	noch	2	M	übrig	sind,	2	M	aus	1	M	stricken	und	1	M	re.		
4.	Reihe:	Farbe	B,	1	Randm,	stricke	die	ganze	Reihe	rechte	M.	
	
Wiederhole	diese	4	Reihen	bis	Du	kein	Garn	mehr	übrig	hast.			
Kette	die	Maschen	lose	rechts	ab.		
	
	
Tipp:	
Es	kann	eine	große	Hilfe	sein,	die	Masche	zwischen	den	beiden	Zunahmen	mit	einem	Maschenmarkierer	zu	
markieren	oder	die	Masche	an	der	3	M	re	zus	gestrickt	werden.		
	
	
Anleitung	–	Anschlag	

	
1. Bilde	mit	beiden	Farben	eine	Schlinge	und	lege	

diese	auf	die	Stricknadel	(die	Schlinge	wird	
späterhin	entfernt	und	zählt	deshalb	nicht	mit),	

	
2. halte	Farbe	A	mit	dem	Daumen	und	Farbe	B	mit	

dem	Zeigefinger	fest	und	schlage	ganz	normal	die	
Maschen	an,	die	die	Farbe	B	erhalten.			
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	Anleitung	–	Randmasche	

	
1. Lege	das	Garn	über	die	rechte	Stricknadel,	steche	

die	rechte	Stricknadel	in	die	Masche,	von	rechts	
nach	links,			

	

	
2. und	lasse	die	Masche	auf	die	rechte	Stricknadel	

gleiten,	lege	anschließend	das	Garn	zwischen	die	
Nadelspitzen	und	hinter	die	Arbeit.		

	

	

	

	
Anleitung	–	2	M	aus	1	M	herausstricken:	

	
1. Stricke	1	M	re	und	lasse	die	Masche	auf	der	

linken	Stricknadel	bleiben,		

	
2. steche	die	Stricknadel	in	dieselbe	Masche,	
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3. und	stricke	eine	M	rechts	aus	dem	hinteren	

Glied	der	Masche	heraus.	

	

	
Anleitung	–	1	M	re	abheben:	

	
1. Steche	die	rechte	Stricknadel	in	die	Masche,	

von	rechts	nach	links,	und	hebe	sie	auf	die	
rechte	Stricknadel	rüber.		
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Anleitung	–	3	M	re	zus:	
	

	
1. Stricke	bis	zur	M	vor	dem	Maschenmarkierer.	

	
2. Steche	die	Stricknadel	wie	zum	rechtsstricken	

in	die	Masche.	

	 	

	
3. Hebe	sie	auf	die	rechte	Stricknadel,	

	
4. steche	die	Streicknadel	in	zwei	Maschen,	von	

rechts	nach	links,	

	
5. stricke	diese	Maschen	rechts	zusammen.		

	
6. Ziehe	die	lose	Masche	über	die	gestrickten.		
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Richtig	viel	Vergnügen!	

Liebe	Grüße	von	Hobbii.de	


