
 
 

 

 

Ellen Poncho 
No. 2004-184-5320 

Material 
6 Kn à 50 g Soft Alpaca 
Rundnadel Nr. 3.0 - 60, 80 und 100 cm  
 

Maschenprobe 
25 Maschen auf 10 cm 
  

Größe 
One size 
Halsausschnitt: Ca 54 cm 
 

Zum Garn geht es hier 
http://shop.hobbii.de/ellen-poncho 
 
 
 
  

Gut zu wissen 
Der Poncho wird von oben nach unten gestrickt.  
Die für die Zunahmen markierten Maschen sollten 
genau übereinander liegen. Man nimmt entweder 
einen Markierungsfaden oder setzt neue Markierer 
im Verlauf. Zu Rundnadel 80 oder 100 cm 
wechseln, wenn die Maschenzahl dies erfordert.  
 

Abkürzungen für die Zunahmen 
1 M re vers zun: Aus dem Querfaden zwischen 2 
Maschen 1 Masche rechts verschränkt heraus 
stricken  
1 M li ver zun: Aus dem Querfaden zwischen 2 
Maschen 1 Masche links verschränkt heraus 
stricken  
1 M li Um zun: aus dem Umschlag einmal von 
vorne und einmal von hinten 1 links und 1 rechts 
verschränkt  herausstricken  
1 M re Um zun: aus dem Umschlag einmal von 
vorne und einmal von hinten 1 rechts verschränkt 
und 1 links herausstricken  
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Strickschrift 
Halskante 
128 Maschen auf Rundnadel 60 cm aufschlagen und in Runden stricken:  
1. Runde: rechts 
2. Runde : links 
Diese 2 Runden wiederholen bis 3 Rillen gestrickt sind.  
  
Im Muster und mit den Zunahmen fortsetzen 
32 M rechts stricken, eine Markierung um die nächste Masche setzen  = vordere Mitte, 63 M 
stricken und eine Markierung um die nächste Masche setzen = rückwärtige Mitte, die Runde 
zu Ende stricken.  
  
1. Runde: Rechts bis zur markierten Masche stricken, 1 M re vers zun, die markierte Masche 
rechts stricken. 1 M re vers zun, rechts stricken bis zur nächsten Markierung, 1 M re vers 
zun, die markierte Masche rechts stricken, 1 M re vers zun, die Runde zu Ende stricken.  
 
2. Runde: Rechts. 
 
3. Runde: Rechts bis zur markierten Masche stricken, 1 M re vers zun, die markierte Masche 
rechts stricken. 1 M re vers zun, rechts stricken bis zur nächsten Markierung, 1 M re vers 
zun, die markierte Masche rechts stricken, 1 M re vers zun, die Runde zu Ende stricken. 
  
4. Runde: Rechts. 
 
5. Runde: Links bis zur Markierung stricken,1 M li ver zun, die markierte Masche rechts 
stricken, 1 M li ver zun, links stricken bis zur nächsten Markierung, 1 M li ver zun, die 
markierte Masche rechts stricken, 1 M li ver zun, die Runde links zu Ende stricken. 
  
6. Runde: *1 Umschlag, 2 rechts zus*. Von * bis* wiederholen bis zum Ende der Runde. 
  
7. Runde:  Links bis zur markierten Masche stricken, 1 M li Um zun, die markierte Masche 
rechts stricken,  1 M re Um zun, links stricken bis zur nächsten Markierung, 1 M li Um zun, 
die markierte Masche rechts stricken,  1 M re Um zun, die Runde links zu Ende stricken. 
  
8. Runde: Rechts. 
  
9. Runde: Rechts bis zur markierten Masche stricken, 1 M re vers zun, die markierte Masche 
rechts stricken. 1 M re vers zun, rechts stricken bis zur nächsten Markierung, 1 M re vers 
zun, die markierte Masche rechts stricken, 1 M re vers zun, die Runde zu Ende stricken. 
  
10. Runde: Rechts. 
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11. Runde: Rechts bis zur markierten Masche stricken, 1 M re vers zun, die markierte 
Masche rechts stricken. 1 M re vers zun, rechts stricken bis zur nächsten Markierung, 1 M re 
vers zun, die markierte Masche rechts stricken, 1 M re vers zun, die Runde zu Ende 
stricken. 
  
12. Runde: Rechts. 
  
Diese 12 Runden wiederholen, bis die Arbeit ca 50 cm bis zum Ellenbogen misst  = vom 
Anfang der Runde bis zum äußeren Rand.  
Mit 3-4 Reihen Glattstrick abschließen.  
3 Rillen wie für die Halskante arbeiten. Abketten. 
  
 
  
Viel Spaß beim Nacharbeiten 
 
#hobbiidesign #ellenponcho 
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