
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Delighted Pullover - Kleid 
No. 1006-191-1433 

 

 

Größe:​ S (M, L, XL, XXL) 
Niveau:​ Anfänger 
Häkelnadel: ​7 mm 
Material: ​Yarn needle, 6 Maschenmarkierer  
Garn: ​Happy Sheep Woolpower Einfarbig, 
Lavendelblau (11)  

Kaufe Dein Garn hier: 
http://shop.hobbii.de/delighted-pullover-kleid  

Wie viel Garn brauchst Du?  
S = ​400 Gramm / 640 M / (4 Knäuel) 
M =​ 430 Gramm / 690 M / (5 Knäuel) 
L =​ 470 Gramm / 750 M / (5 Knäuel) 
XL =​ 500 Gramm / 800 M / (5 Knäuel) 
XXL =​ 530 Gramm / 850 M / (6 Knäuel) 
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Abkürzungen für diese Anleitung:  
Lfm = Luftmasche 
Stb= Stäbchen 
fM = Feste Masche 
M = Masche(n) 
Kett-M = Ketten Masche 

Maschendichte 
9 Stb = 10 cm (4”) 
6 Reihen = 10 cm (4”) 

 
Über das Design  

Delight Pullover – Kleid ist eine Art große Schwester zum Delight Kleid. Dieses Model ist auch 
sehr leicht zu machen und schön an zu haben. Es kann als Kleid oder auch als großer, 
wunderbaren Pullover in Kombination mit ein Paar schicken Leggins oder Jeans getragen 
werden. Es ist richtig toll und ein ”muss” im Kleiderschrank. 

Delight Pullover – Kleid ist von oben nach unten gehäkelt, mit einem runden Trageteil. Wir 
fangen am Hals an und häkeln das Trageteil zuerst. Danach teilen wir die Ärmel vom Körper 
und jedes Teil wird einzeln fertig gehäkelt. 

Das Kleid hat eine lose Passform. Es ist ca. 16 cm breiter im Verhältnis zur durchschnittlichen 
Oberweite (= Umfang Brust). Möchtest Du lieber eine engere Passform, dann wähle eine 
kleinere Größe. Trägst Du schon Gr. S, dann häkel ein Paar Reihen weniger im Trageteil. 

Du kannst die Größen der Taschen anpassen und höher oder tiefer setzen, als in der Anleitung 
angegeben. Wenn die Taschen gehäkelt werden, werden Vorder- und Hinterteil jedes für sich 
gehäkelt. Wenn die Taschen fertig sind, werden die Teile wieder zusammengesetzt und wir 
häkeln wieder alle M in der Runde, bis die gewünschte Länge erreicht ist. 

 
Um das runde Trageteil 

Das runde Trageteil ist eigentlich kein großes Problem, wenn man nur darauf achtet, wo man M 
zunehmen soll. Der Unterschied zu einem Raglan Trageteil (das mehr Eckig ist) und einem 
rundem Trageteil ist, anstatt um 4 Maschen zuzunehmen um eine Ecke zu bilden, nehmen wir 
hier um 6 Maschen zu, um eine mehr Zirkular Form zu bekommen. Zu diesem mehr in der 
Anleitung. Diese Anleitung ist verfügbar in den Größen S bis XXL. 
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Fertige Maße 

Du kannst die fertigen Maße in der 
maßstabsgetreuen Zeichnung unten sehen. 
Die erste Reihe gibt die Maße in cm an und 
die andere in Amerikanischen Zoll.  

 

 

 

 

Über die Maschen  

Das ganze Kleid wird in Stäbchen Maschen 
gehäkelt. Dadurch ist es leicht zu machen, 
selbst für einen Anfänger. Du mußt 
Kontrolle haben, in der Runde zu häkeln 
und hin und zurück in der Reihe. Das heißt, 
es wird auf jeder Reihe gewendet. Siehe die 
ersten Reihen vom Trageteil im unterem 
Diagramm: 
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Lass uns anfangen!  
 

Trageteil 

Wir fangen mit einer Laufmaschen Reihe an. 

● S =​ 60 M (6 x 10) 
● M =​ 60 M (6 x 10) 
● L =​ 66 M (6 x 11) 
● XL =​ 66 M (6 x 11) 
● XXL =​ 72 M (6 x 12) 

Setze sie zu einem Ring zusammen mit einer Kett-M in der ersten Luftmasche. 
*​Tipp: Wenn Du mit einem dünnerem Garn häkelst, kannst Du die Größe anpassen, indem man 
mehrere Maschen im Trageteil anbringt. Vergiß nicht, daß die Anzahl immer durch 6 geteilt 
werden muß. 

Wenn wir die Laufmaschen Reihe gehäkelt haben und diese zu einem Ring zusammen gesetzt 
haben, werden wir Maschenmarkierer auf der Runde einsetzten, um die Maschen zu Markieren 
wo wir Maschen zunehmen müssen, und gleichzeitig zunehmen. Du kannst auch ein kleines 
Stück Garn oder einen Faden in einer Kontrastfarbe als Maschenmarkierer benutzen. 
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Anzahl von M von jeder Größe ist teilbar mit 6 M. 

● S, ​setze einen Maschenmarkierer in der nächsten M: 
● S, M =​ setze einen Maschenmarkierer in jeder 10. M, beginne mit der M Nummer 5 (5, 

15, 25, 35, 45, 55) 
● L, XL =​ setze einen Maschenmarkierer in jeder 11. M, beginne mit der M Nummer 6 (6, 

17, 28, 39, 50, 61) 
● XXL =​ setze einen Maschenmarkierer in jeder 12. M, beginne mit der M Nummer 6 (6, 

18, 30, 42, 54, 66) 

1. Runde 
*​die Zahlen in der Klammer gelten für die Größen​ ​M, L, XL und XXL. 

Die ersten 2 Lfm am Anfang von jeder Runde zählen nicht als eine Stb M mit. 

Häkel 2 Lfm, 1 Stb in die gleiche M, 1 Stb in den ersten 4 (4, 5, 5, 5) M oder bis zum ersten 
Maschenmarkierer, nehme 1 M zu (häkel 2 Stb in die gleiche M) in der Markierte M (entferne 
den Markierer und setze ihn in die 2. zugenommene M). 

Setze mit 1 Stb in den nächsten 9 (9, 10, 10, 11) M fort, oder bis zum nächsten 
Maschenmarkierer. Nehme 1 M in der Markierten M zu. Entferne den Maschenmarkierer und 
setze ihn in die 2. zugenommene M. Wiederhole diesen Abschnitt bis zur letzten Zunahme. 
Schließe die Runde mit 1 Stb in jeder der restlichen M und 1 Kett-M in dem 1 Stb der Runde ab. 

2. Runde 
Gilt für alle Größen 

Jetzt wird die zweite Runde vom Trageteil gehäkelt. Nach jeder Zunahme wird der 
Maschenmarkierer entfernt und in das 2. zugenommene Stb gesetzt. 
*​Um zu vermeiden, daß das Trageteil Sechseckig wird, mußt Du nicht jedes mal in der gleichen 
M zunehmen. Nehme abwechselnd vor oder nach der Markierten M zu. 

Häkel 2 Lfm und 1 Stb in die gleiche M, danach 1 Stb in jede M bis zu den M vor der markierten 
M und nehme 1 M zu in dieser M. Setze auf diese Weise fort, bis zum Ende der Runde. 
Schließe die Runde mit 1 Kett-M in dem ersten Stb der Runde ab. 

3. Runde 
Häkel 2 Lfm und 1 Stb in die gleiche M, 1 Stb in jede M bis zur ersten M nach der markierten M 
und nehme hier zu. Setze auf diese fort bis zum Ende der Runde. Schließe mit einer Kett-M in 
dem ersten Stb der Runde ab. 
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Danach werden Runde 2 und 3 wiederholt bis das Trageteil fertig ist und Du insgesamt unten 
angebene Runden gehäkelt hast: 

● S =​ 11 Runden 
● M =​ 16 Runden 
● L =​ 17 Runden 
● XL =​ 22 Runden 
● XXL =​ 24 Runden 

Jetzt sollen die Ärmel vom Körper getrennt werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Erinnere Dich, daß wir mit einer Anzahl M angefangen haben, die teilbar mit 6 M war. Wenn das 
Tragestück fertig ist, ist die Anzahl M immer noch mit 6 Teilbar. 

● S =​ 6 x 21 
● M =​ 6 x 26 
● L =​ 6 x 28 
● XL =​ 6 x 33 
● XXL =​ 6 x 36 

Wir müssen jetzt die Maschen i 4 Teile für unseren Pullover teilen: Rückenteil, Vorderteil und 
zwei Ärmel. 

● S =​ 42 M für Vorder- und Hinterteil und 21 M für jeden Ärmel 
● M =​ 52 M für Vorder- und Hinterteil und 26 M für jeden Ärmel 
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● L =​ 56 M für Vorder- und Hinterteil und 28 M für jeden Ärmel 
● XL =​ 66 M für Vorder- und Hinterteil und 33 M für jeden Ärmel 
● XXL =​ 72 M für Vorder- und Hinterteil und 36 M für jeden Ärmel 

Benutze 4 Maschenmarkierer oder Markierfäden um die Maschen für jedes Teil des Kleides zu 
markieren. 

Körper 

Jetzt sind wir bereit um mit den Körper anzufangen 

1. Runde 
Häkel 2 Lfm und 1 Stb in die gleiche M. Danach 1 Stb in jede M bis zu der markierten M. Häkel 
1 Stb in diese M und 6 Lfm, überspringe die M für den Ärmel und häkel 1 Stb in die nächste 
markierte M. Setze mit 1 Stb in jeder M bis zum nächsten Maschenmarkierer fort. Hier 
wiederholst Du die Arbeit wie auf der anderen Seite. 

*​Tipp: Möchtest Du einen engeren anliegenden Pullover haben? Dann vergiss die 6 Lfm in der 
Achselhöhle, wenn der Körper zusammengesetzt wird.  

Wenn der zweite Ärmel vom Körper getrennt ist, wird mit 1 Stb in jede M auf der Runde 
fortgesetzt. Schließe mit 1 Kett-M in dem ersten Stb ab. 

2. Runde 
Häkel 2 Lfm und danach 1 Stb in jede M in der ganzen Runde. Häkel 1 Stb in jede der 6 Lfm der 
beiden Achselhöhlen. 

Von jetzt an wird die 2 Runde wiederholt, bis die gewünschte Länge erreicht ist, wo Du mit den 
Taschen anfängst.  

Ich habe damit gerechnet, das man 14 Runden auf allen Größen häkelt, aber Du kannst so viele 
Runden häkelst wie Du möchtest, je nachdem wo Du die Taschen für das Kleid haben 
möchtest. 

Nächste Runde  
Fange damit an die Taschen zu häkeln: 

Wenn man mit den Taschen anfängt, häkelt man auch Vorder- und Rückenteil, jedes für sich, 
weiter. Das heißt, es wird jetzt hin und zurück auf jedem Teil gehäkelt. Fange damit an zu 
zählen, wie viele M Du für das Vorder- und Rückenteil hast, und sorge dafür, daß beide Teile 
gleich viele M haben. Markiere die beiden Teile mit einem Maschenmarkierer. 
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Rückenteil 

Für alle Größen 
Das Garn wird an einer Seite fest gemacht. Sorge dafür, daß Du auf der linken Seite anfängst. 
Häkel 14 Lm und danach 1 Stb in der ersten M nach dem Maschenmarkierer auf dem 
Rückenteil. 

Setze mit 1 Stb in jeder M bis zur Markierten M auf der anderen Seite fort. Häkel hier Dein 
letztes Stb auf dem Rückenteil und schließe damit ab, 14 Lm zu Häkeln. Häkel 2 Lfm und 
wende die Arbeit. 
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Häkel jetzt hin und zurück auf dem Rückenteil, mit 1 Stb in jeder M, einschließlich der 14 neuen 
M auf jeder Seite. Es werden 8 Reihen auf dem Rückenteil gehäkelt, welches die Höhe der 
Taschen ist (die erste Reihe mit Lm zählt nicht mit). Schneide den Faden ab, sobald die 8 
Reihen gehäkelt sind. Wir sollen jetzt das Vorderteil häkeln. 

 

 
Vorderteil 

Gilt für alle Größen 
Das Garn wird noch einmal in der Markierten M gefestigt. Vergiß nicht, daß die erste M von der 
links Seite gehäkelt wird. 

Häkel 2 Lfm (zählt nicht als erstes Stb) und setze danach mit 1 Stb in jeder M auf der ganzen 
Reihe fort. Die letzte M ist die Markierte M auf der anderen Seite. 

Häkel jetzt genau so viele Reihen wie auf dem Rückenteil, das heißt insgesamt 9 Reihen 
(einschließlich der ersten Reihe mit Lfm) und das Vorderteil ist jetzt genauso lang wie das 
Rückenteil. Schneide das Garn ab. 

Die letzten Runden am Körper 
 
Wenn das Vorderteil fertig ist, sollen die Teile wieder zusammengesetzt werden, damit wieder 
über alle M gehäkelt werden kann. 

Falte die Taschen und benutze eventuell ein Paar Sicherheitsnadeln, Maschenmarkierer oder 
ein kleines Stück Garn um das Vorder- und Rückenteil an der Seite zusammen zu halten. Das 
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gleiche gilt für die Taschen, damit Du weißt, daß sie an Ort und Stelle bleiben und es leichter 
mit der Arbeit ist. 

 

Wir fangen unsere Reihe auf der einen Seite 
an. Sorge dafür, auf der Linken Seite 
anzufangen.  

Wenn Du zu den Taschen gekommen bist, 
mußt Du in den M von den Taschen und 
Vorderteil häkeln. 
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Wenn Du mit der ersten Runde fertig bist, sitzen die Taschen auf der Innenseite vom 
Vorderstück.Die nächsten Runde sind einfacher; ab jetzt mußt Du nur daran denken 1 Stb in 
jede M zu häkeln und häkel so viele Runden bis die gewünschte Länge vom Kleid erreicht ist. 
Ich habe 7 Runden gehäkelt nachdem alle Teile wieder zusammengesetzt waren. 

Wenn der Körper fertig ist, wird die andere Seite der Taschen zusammen genäht. 

 
Ärmel 

1. Runde 
Man fängt damit an, das Garn an der Achselhöhle zu befestigen. Beginne in der 3 M von den 
insgesamt 6 M, die gehäkelt wurden, als wir die Ârmel vom Körper getrennt haben. Ab jetzt wird 
nur in der Runde gehäkelt, mit 1 Stb in jede M. 

Wiederhole die 1. Runde bis der Ärmel die gewünschte Länge hat oder bis die unten 
angegebenen Runden gehäkelt sind: 

● S =​ 11 Runden 
● M =​ 12 Runden 
● L =​ 12 Runden 
● XL =​ 13 Runden 
● XXL =​ 13 Runden 

Häkel den anderen Ärmel auf die gleiche Weise. Jetzt ist Dein Delight Pullover – Kleid fertig. Du 
kannst Dich auch entscheiden eine Runde fM entlang der unteren Kante, den Ärmeln und am 
Hals des Kleides zu häkeln. 
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