
Helena - Plus Size
No. 2004-191-6221

Material
9 (9) 10 Knäuel à 50 g BabyWool Fb 23

Rundnadel Nr. 3,5 auf 80 cm
Nadelspiel Nr. 3,5
Häkelnadel Nr. 3 für den Halsausschnitt
Maschenhalter mit Seil
Maschenmarkierer

Maschenprobe
24 Maschen auf 10 cm glatt rechts
32 Reihen auf 10 cm glatt rechts

Bestelle das Garn hier
http://shop.hobbii.de/helena-plus-size

Größen
XL (XXL) XXXL

Maße
Halbe Oberweite: 55 (59) 63 cm
Länge, in der hinteren Mitte: 68 (69)
70 cm

Information
Die Tunika wird von oben nach unten
gestrickt, mit Zunahmen in glatt
rechts für die Passe.
Die Tunika wird gerade herunter
gestrickt mit Zunahmen an den
Seiten für die A-Form. Die Ärmel
werden zuletzt gestrickt.
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Strickschrift
120 (132) 132 Maschen aufschlagen und rund auf einer Rundnadel stricken. 1 Runde
rechts, 1 Runde links und eine Runde rechts stricken.
Einen Maschenmarkierer nach jeder 10. (11.) 11. Masche setzen = 12 Markierer.

Passe
Die Passe wird in rechten Rippen gestrickt und die Zunahmen glatt rechts.

Beginne die Zunahmen
1. Runde: *10 (11) 11 M links, 1 Umschlag* stricken, *-* auf der Runde wiederholen.
2. Runde: Alle Maschen und Umschläge rechts stricken = 12 M zugenommen.
3. Runde: *10 (11) 11 links, 1 rechts* stricken, *-* auf der Runde wiederholen.
4. Runde: *10 (11) 11 rechts, 1 Umschlag, 1 rechts* stricken, *-* auf der Runde

wiederholen.
5. Runde: *10 (11) 11 links, den Umschlag rechts, 1 rechts* stricken, *-* auf der Runde

wiederholen = 12 M zugenommen.
6. Runde: Alle Maschen rechts stricken.
7. Runde: *10 (11) 11 links, 1 Umschlag, 2 rechts* stricken, *-* auf der Runde

wiederholen.
8. Runde: Alle Maschen und Umschläge rechts stricken.
9. Runde: *10 (11) 11 links, 3 rechts* stricken, *-* auf der Runde wiederholen.
10. Runde: *10 (11) 11 rechts, 1 Umschlag, 3 rechts* stricken, *-* auf der Runde

wiederholen.
11. Runde: *10 (11) 11 links, 4 rechts* stricken, *-* auf der Runde wiederholen.
12. Runde: Alle Maschen rechts stricken.

Die 1. til 12. Runde wiederholen, mit jeweils 1 Masche mehr nach dem Umschlag =
Zunahmen in jeder 3. Runde = 12 Maschen zugenommen in jeder Zunahmen-Runde.

Die Zunahmen stricken bis 10 (11) 11 linke und 24 (25) 27 rechte Maschen = 408 (432) 456
Maschen.

Die Arbeit in Ärmel und Vorder- und Rückenteil aufteilen
78 (83) 87 Maschen für einen Ärmel auf einen Maschenhalter nehmen (= Streifen in: links,
glatt rechts, links, glatt rechts, links), das Vorderteil stricken (= glatt rechts, links, glatt rechts,
links, glatt rechts, links, glatt rechts), 78 (83) 87 Maschen für einen Ärmel auf einen
Maschenhalter nehmen (= Streifen in: links, glatt rechts, links, glatt rechts, links), das
Rückenteil stricken (= glatt rechts, links, glatt rechts, links, glatt rechts, links, glatt rechts). Es
sind jetzt 126 (133) 141 Maschen jeweils für Vorder- und Rückenteil.

Vorder- und Rückenteil
Schlage 8 (9) 10 Maschen unter jedem Ärmel auf = 268 (284) 302 Maschen.
Diese neuen Maschen werden in rechten Rippen gestrickt.
Stricke im Muster 4 cm gerade hoch. Setze einen Markierer unter jeden Arm = Seitennähte
und der Anfang der Runde.
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Mit den Zunahmen für die A-Form in den Streifen mit den Rippen beginnen.
Es wird an jeder Seite in dem rechts gestrickten Streifen an den Seitennähhten
zugenommen. Die Zunahmen werden in rechten Runden gestrickt.

*Stricke bis zu dem rechts gestrickten Streifen an der Seitennaht, stricke eine Masche aus
dem Querfaden rechts verschränkt auf, stricke das Stück mit den rechten Rippen, stricke
eine Masche aus dem Querfaden rechts verschränkt auf*, wiederhole *-* an der zweiten
Seitennaht = 4 Maschen zugenommen.
Arbeite die Zunahmen nach jedem 3. cm bis die Arbeit 67 (68) 69 cm ab Aufschlagkante
misst.

Bund
Stricke 6 Runden rechte Rippen über alle Maschen.
Mit rechts abketten.

Ärmel
Setze die Ärmelmaschen auf Strumpfnadeln und nimm 8 (9) 10 Maschen unter dem Arm auf
= 86 (92) 97 Maschen. Achte darauf, dass das Rippenmuster passt, wenn du rund strickst.

Stricke 4 cm im Muster gerade hoch.
Nimm auf jeder Seite des rechts gestrickten Streifens unter dem Arm in jeder 8 (8) 7 Runde
ab bis noch 62 (56) 68 Maschen übrig sind.
Stricke gerade hoch, bis der Ärmel ca. 37 cm misst oder die gewünschte Länge hat.

Bund
Stricke 6 Runden rechte Rippen.
Mit rechts abketten.

Den zweiten Ärmel ebenso stricken.

Halsausschnitt
1 Runde Kettmaschen um den Halsausschnitt häkeln.

Ganz viel Vergnügen

#hobbiidesign #helenaplussize
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