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Anlei t ung 
Gestricktes Schul tertuch 

Model: Tencel Dream.
Dimensionen: 40 x 105 cm.  
Garnverbrauch: 175 g. 
Rundstricknadel: 3,0 mm, 60 - 100 cm.
Maschenprobe: 25 m glatt rechts/10 cm.

In der Tencel Qualität von Go handmade gestrickt - traumhaft weiches und doch starkes Garn mit wunderschönem seidigen Glanz.  40% Tencel/60% Bambus, 50 g/210 m.
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Abkürzungen und Erklärungen

N		  Nadel (n)
M		  Masche(n)
r		  Rechts
l		  Links
R		  Reihe(n)
VS		  Vorderseite
VS		  Rückseite
U		  Umschlag
U2		  Doppelter Umschlag (Faden 2 x um die N)
rUr		  1r, 1 U, 1r in die gleiche M (2 zusätzliche M)
PM		  Platzmarkierer
PMe		  Platzmarkierer einfügen
PMs		  Platzmarkierer (hinüber-)schieben
HHS		  Heben, heben, Strick-Abnahme. 2 M eine nach der anderen rechts 		
		  abheben. Die linke Stricknadel durch die 2 M führen und diese durch 		
		  hinteren Faden zusammenstricken (rechts verschränkt). 
2r zus		  Abnahme. 2 m rechts zusammenstricken.
2l zus		  Abnahme. 2 m links zusammenstricken.
1l in U2		  Auf der RS wird eine Schlaufe fallen gelassen. Dann die M links abstricken. 	
		  So wird das „Loch“ größer.
Cable Cast On:	 1 M anschlagen und auf der linken N lassen. In diese 1. M eine rechte 		
		  M stricken, und die Anschlagmasche auf der linken Nadel lassen.
		  Die neue M verdrehen und auf die linke Nadel schieben (es befinden 		
		  sich nun 2 M auf der linken Nadel).  
		  Genauso weiter bis die notwendige Anzahl M erreicht ist.
* … *		  Was zwischen den Klammern steht gilt für die gesamte Nadel (oder 		
		  wird je nach Angabe wiederholt).

Die angegebene Garnlänge ist unverbindlich.

Arbeitsgang

Das Schultertuch wird von der Mitte oben nach außen und unten gestrickt.
Garter Tab Cast-On wird wie in der Anleitung beschrieben benutzt.
Die Zunahmen werden in Hin- sowie Rückreihen gearbeitet. Platzmarkierer werden 
verwendet. Abwechselnd die Lochmuster wie in der Anleitung beschrieben stricken.



TENCEL DREAM - SCHULTERTUCH

Anfang (Garter Tab Cast-On) 

3 M anschlagen. 8 R kraus rechts stricken. Um 90 Grad wenden und 4 M aus der Seite 
aufnehmen. Noch einmal um 90 Grad wenden und 3 M aus der Seite aufnehmen.  
Es befinden sich 10 M auf der N.
Einfügen der Platzmarkierer (PMe) : 3r, PMe, 4r, PMe, 3r.

1. R) VS	 3r, PMs, (1r, U, 1r) in 1 M, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, (1r, U, 1r), 	
	 PMs, 3r.
4 M wurden hinzugefügt.
2. R) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.
2 M wurden hinzugefügt.
Die Reihen 1 & 2 werden 24 x wiederholt. Es befinden sich 160 M auf der N.

Die folgenden 4 Reihen:
1.) VS 	 3r, PMs, rUr, links stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
2.) RS	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
3.) VS 	 3r, PMs, rUr, links stricken  bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
4.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r. 
Es befinden sich nun 172 M auf der N.

Lochmuster 1

1.) VS 	 3r, PMs, rUr, 4r, *HHS, U2, 6r* bis 1 M vor dem PM wiederholen, rUr, PMs, 3r.
2.) RS 	 3r, PMs, U, 9l, 1l in die U2 M, *7l, 1l in die U2 M* bis 8 M vor dem  
	 PM wiederholen, 8l, U, PMs, 3r. 
3.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
4.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.
5.) VS 	 3r, PMs, rUr, *6r, 2r zus, U2* dies bis 9 M vor dem PM wiederholen, 8r, rUr, 	
	 PMs, 3r.
6.) RS 	 3r, PMs, U, 11l, 1l in die U2 M, *7l, 1l in die U2 M* bis 10 M vor dem  
	 PM wiederholen, 10l, U, PMs, 3r.
7.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
8.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.
9.) VS 	 3r, PMs, rUr, 1r, *U2, 6r, HHS* bis 4 M vor dem PM wiederholen, 3r, rUr,  
	 PMs, 3r.
10.) RS 	 3r, PMs, U, 13l, 1l in die U2 M, *7l, 1l in die U2 M* bis 4 M vor dem  
	 PM wiederholen, 4l, U, PMs, 3r.
11.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
12.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.



13.) VS 	 3r, PMs, rUr, 4r, *U2, 6r, 2r zus* bis 5 M vor dem PM wiederholen, 4r, rUr, 	
	 PMs, 3r.
14.) RS 	 3r, PMs, U, 14l, 1l in die U2 M, *7l, 1l in die U2 M* bis 7 M vor dem  
	 PM wiederholen, 7l, U, PMs, 3r.
15.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
16.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.
17.) VS 	 3r, PMs, rUr, 5r, *HHS, U2, 6r* bis 6 M vor dem PM wiederholen, U2, 5r, rUr, 	
	 PMs, 3r.
18.) RS 	 3r, PMs, U, 8l, 1l in die U2 M, *7l, 1l in die U2 M* bis 9 M vor dem  
	 PM wiederholen, 9l, U, PMs, 3r.
19.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
20.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.
Es befinden sich 232 M auf der N.

Die folgenden 8 Reihen:
1.) VS 	 3r, PMs, rUr, links stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
2.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
3.) VS 	 3r, PMs, rUr, links stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
4.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
5.) VS 	 3r, PMs, rUr, links stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
6.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
7.) VS 	 3r, PMs, rUr, links stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
8.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
Es befinden sich 256 M auf der N.

Die folgenden 4 Reihen:
1.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
2.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.
3.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
4.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.
Es befinden sich 268 M auf der N. 

Lochmuster 2

1.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
2.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
3.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
4.) RS 	 3r, PMs, U, 1l, *U, 2l zus* bis 1 M vor dem PM wiederholen, 1l, U, PMs, 3r.
5.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
6.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
7.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
8.) RS 	 3r, PMs, U, 1l, *2l zus, U* bis 1 M vor dem PM wiederholen, 1l, U, PMs, 3r.
Diese 8 Reihen 3 x wiederholen.
Es befinden sich 364 M auf der N.



Anschließend
1.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
2.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
3.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
4.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r.
5.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
6.) RS 	 3r, PMs, U, links stricken bis PM, U, PMs, 3r. 
Es befinden sich 382 M auf der N.

Anschließend
1.) VS 	 3r, PMs, rUr, rechts stricken bis 1 M vor dem PM, rUr, PMs, 3r.
2.) RS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
Diese 2 Reihen 5 x wiederholen. 
Es befinden sich 418 M auf der N.

Abschluss-Rüsche

1.) VS 	 3r, PMs, U, rechts stricken bis PM, U, PMs, 3r.
2.) RS 	 3r, PM herausnehmen, rechts stricken bis PM, PM herausnehmen, 3r. 
Es befinden sich insgesamt 420 M auf der N. Zunahmen am Beginn und am Ende der 
Reihen einfügen.
3.) VS 	 alle M rechts abstricken. 
4.) RS 	 3l, *Arbeit wenden, 6 M anschlagen (Cable Cast On), Arbeit wenden, 3l* 	
	 durch die ganze Reihe wiederholen. 
5.) VS 	 3r, *6l, 3r* durch die ganze Reihe wiederholen. 
6.) RS 	 p3, *6r, p3* durch die ganze Reihe wiederholen. 
R 7, 9, 11 und 13: 5. R wiederholen.
R 8, 10, 12 und 14: 6. R wiederholen.
15.) VS 	 Rechts abketten.
Fäden vernähen.
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