
Leaf Me On Weste
No. 1006-192-7621

Größen: XS, S, M
Niveau: Fortgeschritten
Häkelnadel: 3,5 mm
Material: Nadel und Schere
Garn: Hobbii Twister Solid Fb. Teal (107)

Bestelle dein Garn hier:
http://shop.hobbii.de/leaf-me-on-weste-

Verbrauch
XS = 250 g / 1000 m (3 Knäuel)
S = 275 g / 1100 m (3 Knäuel)
M = 325 g/ 1300 m (4 Knäuel)
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Abkürzungen in dieser Anleitung

● lm - Luftmasche
● Stb - Stäbchen
● fm - feste Masche
● km - Kettmasche
● m - Masche(n)
● lm-Bogen - Luftmaschenbogen
● 2 Stb zus - 2 Stäbchen zusammen häkeln wie im Muster-Abschnitt beschrieben
● 4 Stb zus - 4 Stäbchen zusammen häkeln wie im Muster-Abschnitt beschrieben

Du findest ein Video zu der Technik aus dieser Anleitung hier:
2 Stb zus: https://youtu.be/p1MHHdZfSvY?t=36

Maschenprobe

● 21 Stb = 10 cm
● 10 Reihen = 10 cm

Dieses Blatt-Muster wird mit einer Maschenzahl gearbeitet, die durch 16 + 5 teilbar ist und über
6 Reihen.

Über das Design

Die Weste hat eine einfache Konstruktion. Es sind nur drei Teile, die zusammengenäht werden
und dann ist sie fertig. Beginne mit dem Rücken und folge dem gleichen Muster für die beiden
Vorderteile, nur mit weniger Maschen. In den Armlöchern wird etwas abgenommen, um dem
Armloch seine Form zu geben. Wenn alle drei Teile fertig sind, werden sie an den Seiten und
den Schultern zusammengenäht. Wenn du möchtest, kannst du zum Schluss einen Rand
häkeln.

Die Weste hat einen losen Schnitt, mit 11 cm Bewegungsraum über den Hüften und 3 cm über
der Brust. Das Blattmuster macht es einfach, die Weste größer oder kleiner zu arbeiten, indem
man einfach eine Gruppe von 16 Maschen hinzufügt oder weniger häkelt.

Über das Muster

Die Leaf Me On-Weste wird mit einem gehäkelten Blattmuster gearbeitet. Das Muster besteht
aus Stäbchen, Kettmaschen und Zu- und Abnahmen mit Stäbchen.
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Abnahmen mit Stäbchen:
2 Stäbchen zusammen häkeln

Den Faden um die Nadel legen, durch die Masche führen und eine Schlaufe zurückziehen,
umschlagen und den Faden durch die ersten zwei Schlaufen auf der Nadel ziehen. Das ist der
erste Teil der Abnahme. Das gleiche jetzt mit der zweiten Masche machen. Um die Abnahme zu
beenden, einmal umschlagen und durch alle Schlaufen auf der Nadel ziehen.

An bestimmten Stellen im Muster wirst du 4 Stäbchen zusammenhäkeln. Das wird genauso
gemacht, nur wird der erste Teil insgesamt 4 mal wiederholt.

Hier ist ein Lernvideo zum Abnehmen mit Stäbchen: https://youtu.be/p1MHHdZfSvY?t=36

Zunahmen mit Stäbchen:
2 oder 3 Stäbchen in die gleiche Masche, je nachdem was das Muster zeigt.

Hier ist ein Lernvideo zum Zunehmen mit Stäbchen: https://youtu.be/8qj7ovPSxdY?t=24

Untenstehend ist die Häkelschrift für das Blattmuster:
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Fertige Maße

Das Muster hier ist in 3 Größen beschrieben: XS, S und M. Aber wie oben schon erwähnt ist es
einfach, eine größere Weste zu häkeln, indem am Anfang nur mehr Luftmaschen gehäkelt
werden.

Unten findest du ein Diagramm über die fertigen Maße der Weste:
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Notizen zum Muster

● 3 lm am Anfang jeder Reihe häkeln. Diese zählen als das erste Stb
● Wiederholungen im Blattmuster sind nicht immer ganze Wiederholungen

● Die Länge der Weste ab Armloch ist die gleiche für alle Größen. Wenn du lieber eine
längere oder kürzere Weste häkeln möchtest, kannst du mehr oder weniger Reihen vor
dem Armloch arbeiten.
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Rückenteil

Beginne mit einer Luftmaschenkette:

● XS = 133 lm
● S = 149 lm
● M = 165 lm

Reihe 1

3 lm, 1 Stb in die 5. m ab der Nadel, 2 lm, 3 m überspringen, [2 Stb in die nächste m, 3 Stb, 3
lm, 3 m überspringen, 3 Stb, 2 Stb in die nächste m, 3 lm, 5 m überspringen]. Wiederhole ab [
bis ] bis noch 5 m der Reihe übrig sind. Beende die Reihe mit 2 lm, 3 m überspringen, 2 Stb,
und die Arbeit wenden.

Reihe 2
3 lm, 1 Stb in die 2. m, 1 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb, 2 Stb zus, 5 lm, den lm-Bogen
überspringen, [2 Stb zus, 3 Stb, 2 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb, 2 Stb zus, 5 lm].
Wiederhole ab [ bis ] bis zum letzten lm-Bogen. Beende die Reihe mit 1 lm, den lm-Bogen
überspringen, 2 Stb, die Arbeit wenden.

Reihe 3
3 lm, 1 Stb in die 2. m, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, 2 Stb zus, [3 lm, 2 Stb in die 3. m
des lm-Bogens, 3 lm, 2 Stb zus, 2 Stb, 1 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, 2 Stb zus].
Wiederhole ab [ bis ] bis zum letzten lm-Bogen. Beende die Reihe damit, den lm-Bogen zu
überspringen, 2 Stb, die Arbeit wenden.
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Reihe 4
3 lm, 1 Stb in die 2. m, 1 Stb, 2 Stb zus, 3 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb in die nächste
m, 1 lm, 3 Stb in die nächste m, 3 lm, den lm-Bogen überspringen, [2 Stb zus, 1 Stb, den
lm-Bogen überspringen, 1 Stb, 2 Stb zus, 3 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb in die
nächste m, 3 lm, den lm-Bogen überspringen]. Wiederhole ab [ bis ] bis noch 5 m übrig sind.
Beende die Reihe mit 2 Stb zus, 3 Stb, die Arbeit wenden.

Reihe 5
3 lm, 1 Stb in die 2. m, 2 lm, überspringe (1 Stb, 2 Stb zus und 3 lm), 2 Stb in die nächste m, 2
Stb, [2 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, 2 Stb in die nächste m, 3 lm, den lm-Bogen
überspringen, 4 Stb zus, 3 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb in die nächste m, 2 Stb].
Wiederhole ab [ bis ] bis noch 10 m übrig sind, inklusiv lm. Beende die Reihe mit 2 Stb, 2 Stb in
die nächste m, 2 lm, überspringe (3 lm, 2 Stb zus og 1 Stb), 2 Stb, die Arbeit wenden.

Reihe 6
3 lm, 1 Stb in die 2. m, 2 lm, 2 Stb in die nächste m, 3 Stb, 3 lm, den lm-Bogen überspringen, [3
Stb, 2 Stb in die nächste m, 3 lm, spring over (3 lm, 4 Stb zus, 3lm), 2 Stb in die nächste m, 3
Stb, 3 lm, den lm-Bogen überspringen]. Wiederhole ab [ bis ] bis noch 8 m übrig sind. Beende
die Reihe mit 3 Stb, 2 Stb in die nächste m, 2 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, die Arbeit
wenden.

Wiederhole jetzt Reihe 2-6 bis zum Armloch. Ich habe 42 Reihen für alle Größen gehäkelt, aber
du kannst so viele häkeln wie du brauchst, um die gewünschte Länge zu bekommen.
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Untenstehend die Häkelschrift, die Ränder und Abnahmen am Armloch zeigt. Zwischen den
Rändern hast du mehr Maschen und Blattmuster als die Häkelschrift zeigt.

Reihe 43
Beginne die Reihe mit 12 km, 5 lm, [2 Stb zus, 2 Stb, 1 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, 2
Stb zus, 3 lm, 2 Stb in die 3. m des lm-Bogens, 3 lm]. Wiederhole ab [ bis ] bis zum letzten 5
lm-Bogen. Beende die Reihe mit 2 lm, 1 Stb in die 1. m des Lm-Bogens, die Arbeit wenden.

Reihe 44
6 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb zus, 1 Stb, den lm-Bogen überspringen, 1 Stb, 2 Stb
zus, [3 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb in die nächste m, 1 lm, 3 Stb in die nächste m, 3
lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb zus, 1 Stb, den lm-Bogen überspringen, 1 Stb, 2 Stb
zus]. Wiederhole ab [ bis ] bis zum letzten lm-Bogen. Beende die Reihe mit 3 lm, 1 Stb in die
letzte m, die Arbeit wenden.

Reihe 45
3 lm, 1 Stb in die 1. m des Lm-Bogens, 3 lm, 2 m überspringen, [4 Stb zus, 3 lm, den lm-Bogen
überspringen, 2 Stb in die nächste m, 2 Stb, 2 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, 2 Stb in
die nächste m, 3 lm, den lm-Bogen überspringen]. Wiederhole ab [ bis ] bis zum Ende der
Reihe. Beende mit 1 Stb in jede der letzten 2 m (die 4. und 3. lm der Wendemaschen), die
Arbeit wenden.
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Reihe 46
4 lm, 2 Stb in die 1. m, 2 Stb in die nächste m, 3 lm, überspringe (Lm-Bogen, 4 Stb zus,
Lm-Bogen), [2 Stb in die nächste m, 3 Stb, 3 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb, 2 Stb in die
nächste m, 3 lm, überspringe (Lm-Bogen, 4 Stb zus, Lm-Bogen) ]. Wiederhole ab [ bis ] bis
noch 2 m übrig sind. Beende die Reihe mit 2 Stb in die nächste m und (2 Stb, 1 lm, 1 Stb) in die
letzte m, die Arbeit wenden.

Reihe 47
4 lm, [2 Stb zus, 3 Stb, 2 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb, 2 Stb zus, 5 lm, den lm-Bogen
überspringen]. Wiederhole ab [ bis ] auf der Reihe. Beende die Reihe mit 1 lm, 1 Stb in die
letzte m.

Wiederhole die Reihen 43-47 bis du insgesamt gehäkelt hast:

● XS = 61 Reihen
● S = 62 Reihen
● M = 64 Reihen

Abschließen.

Jetzt ist das Rückenteil fertig.
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Vorderteile

Du kannst die Vorderteile auf 2 Arten machen:

1. Mit einem V-Ausschnitt
2. Mit geraden Vorderteilen (die einfachste Methode)

Vorderteile mit V-Ausschnitt (häkle 2)

Willst du einen V-Ausschnitt arbeiten, dann beginnst du mit:

XS = 69 lm
S = 69 lm
M = 85 lm

Folge dem Muster wie am Rückenteil in den ersten 42 Reihen und bis zum Armloch.
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Reihe 43
Beginne die Reihe mit 12 km, 5 lm, [2 Stb zus, 2 Stb, 1 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, 2
Stb zus, 3 lm, 2 Stb in die 3. m des lm-Bogens, 3 lm]. Wiederhole ab [ bis ] bis noch 7 m übrig
sind. Beende die Reihe mit 2 Stb zus, 2 Stb, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, die Arbeit
wenden.

*Die Häkelschrift zeigt nur ein Teil des Musters und soll dir die Ränder zeigen. Du hast mehr
Wiederholungen des Blattmusters als diese Häkelschrift zeigt.

Reihe 44
3 lm, 1 Stb überspringen, 2 Stb zus, [3 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb in die nächste m,
1 lm, 3 Stb in die nächste m, 3 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb zus, 1 Stb, den lm-Bogen
überspringen, 1 Stb, 2 Stb zus]. Wiederhole ab [ bis ] auf der Reihe. Beende die Reihe mit 3 lm,
1 Stb in die dritte der Wendeluftmaschen, die Arbeit wenden.

Reihe 45
3 lm, 1 Stb in die 1. lm des Lm-Bogens, [3 lm, den lm-Bogen überspringen, 4 Stb zus, 3 lm, den
lm-Bogen überspringen, 2 Stb in die nächste m, 2 Stb, 2 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb,
2 Stb in die nächste m]. Wiederhole ab [ bis ] bis zum letzten lm-Bogen. Beende die Reihe mit 3
lm, überspringe (Lm-Bogen, 2 Stb), 1 Stb in die letzte m, die Arbeit wenden.
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Reihe 46
3 lm, überspringe (Lm-Bogen, 1 Stb), 3 Stb, [3 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb, 2 Stb in
die nächste m, 3 lm, überspringe (3 lm, 4 Stb zus, 3 lm), 2 Stb in die nächste m, 3 Stb].
Wiederhole ab [ bis ] bis noch 2 m übrig sind. Beende die Reihe mit 2 Stb in die nächste m und
(2 Stb, 1 lm, 1 Stb) in die letzte m, die Arbeit wenden.

Reihe 47
4 lm, 2 Stb zus, 3 Stb, [2 lm, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb, 2 Stb zus, 5 lm, den lm-Bogen
überspringen, 2 Stb zus, 3 Stb]. Wiederhole ab [ bis ] bis noch 4 m der Reihe übrig sind.
Beende die Reihe mit 2 Stb zus, 1 m überspringen, 1 Stb in die letzte m, die Arbeit wenden.

Reihe 48
3 lm, 2 Stb in den Lm-Bogen, [3 lm, 2 Stb zus, 2 Stb, 1 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, 2
Stb zus, 3 lm, 2 Stb i Lm-Bogen]. Wiederhole ab [ bis ] auf der Reihe. Beende die Reihe mit 2
lm, 1 m überspringen, 1 Stb in die letzte m, die Arbeit wenden.

Reihe 49
3 lm, [3 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb zus, 1 Stb, den lm-Bogen überspringen, 1 Stb, 2
Stb zus, 3 lm, den lm-Bogen überspringen 3 Stb in die nächste m, 1 lm, 3 Stb in die nächste m].
Wiederhole ab [ bis ] auf der Reihe. Beende die Reihe mit 2 Stb in die letzte m, die Arbeit
wenden.

Reihe 50
3 lm, 1 m überspringen, 1 Stb i Lm-Bogen, [3 lm, 4 Stb zus, 3 lm, den lm-Bogen überspringen, 2
Stb in die nächste m, 2 Stb, 2 lm, den lm-Bogen überspringen, 2 Stb, 2 Stb in die nächste m].
Wiederhole ab [ bis ] auf der Reihe. Beende die Reihe mit 1 Stb in die 4. und 3. Wendemasche,
die Arbeit wenden.

Reihe 51
3 lm, 1 Stb in die 1. m, 1 Stb in die nächste m, 2 Stb i Lm-Bogen, [3 lm, überspringe (Lm-Bogen,
4 Stb zus, Lm-Bogen), 2 Stb in die nächste m, 3 Stb, den lm-Bogen überspringen, 3 Stb, 2 Stb
in die nächste m]. Wiederhole ab [ bis ] bis noch 2 Lm-Bogen übrig sind. Beende die Reihe mit 2
lm, überspringe (Lm-Bogen, 4 Stb zus, Lm-Bogen), 2 Stb, die Arbeit wenden.

Jetzt wird ohne Abnahmen weiter gehäkelt, bis die gleiche Anzahl Reihen im Armloch wie am
Rückenteil gehäkelt sind.

Häkle das linke Vorderteil genauso.
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Gerade Vorderteile ( häkle 2 )

Um die Vorderteile mit einem geraden Ausschnitt zu arbeiten, folgst du lediglich der Anleitung
für das Rückenteil.

Beginne mit einer Luftmaschenkette:

● XS = 53 m
● S = 53 m
● M = 69 m

Danach folgst du der Anleitung für das Rückenteil.

Das linke und rechte Vorderteil werden genau gleich gearbeitet, da das Muster auf beiden
Seiten gleich ist und die Vorderteile ohne Probleme spiegelverkehrt gewendet werden können.

Fertigstellung

Lege die Vorderteile auf das Rückenteil und nähe zuerst die Schultern zusammen. Schließe die
Seitennähte und die Weste ist fertig.

Ganz zum Schluss kannst du einen gehäkelten Rand arbeiten. Ich habe feste Maschen ganz
herum gehäkelt, aber du kannst natürlich genau den Rand häkeln, der dir am besten gefällt.
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