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Material 
Größe 6  
Rundstricknadel 2,5 mm, 80 cm 
Rundstricknadel 3 mm, 80 cm 
 
Größe 7 
Rundstricknadel 3 mm, 80 cm 
Rundstricknadel 3,5 mm, 80 cm 
 
Größe 8 
Rundstricknadel 3,5 mm, 80 cm 
Rundstricknadel 4 mm, 80 cm 
 
1 Knäuel a 50 g Soft Alpaca Fb. 03 A 
1 Knäuel a 50 g Soft Alpaca Fb. 06 B 
1 Knäuel a 50 g Soft Alpaca Fb. 08 C 

Größen 
Handschuh 6 (7) 8  

Bestelle das Garn hier 
http://shop.hobbii.de/bromus-faustlinge  
 

Maschenprobe 
Größe 6  
25 Maschen auf 10 cm 
34 Runden auf 10 cm 
 
Größe 7  
23 Maschen auf 10 cm 
32 Runden auf 10 cm 
 
Größe 8  
21 Maschen auf 10 cm 
28 Runden auf 10 cm 

Information 
Die Fäustlinge werden von unten auf einer 
Rundnadel mit der Magic Loop Technik 
gestrickt. Zum Schluss wird der Daumen 
gestrickt.  
 
Man kann selbst entscheiden, ob man mit 2 
oder 3 Farben stricken möchte. Wenn man 
sich für 2 Farben entscheidet, kann die 
dritte Farbe (dunkelbraun) aufgestickt 
werden.  
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Rippenbund am Handgelenk 
44 Maschen mit Farbe B auf eine Rundstricknadel Nr. 3 aufschlagen. 4 cm in Rippen *1 re, 
1 li* stricken.  
 
Hand 
Zu Rundstricknadel Nr. 3,5 wechseln und in Runden nach Diagramm 1 und 2 stricken.  
Nach der 7. Runde wird für den Daumen mit Farbe B zugenommen. Der Daumen wird mit 
Farbe B fertig gestrickt.  
 
Zunahmen 
Rechter Fäustling 
 
Für den Daumen wird am Anfang von Diagramm 2 um die erste Masche zugenommen:  

1. Reihe: 1 Umschlag, 1 re, 1 Umschlag = 3 Maschen 
2. Reihe: nach Diagramm stricken, der Umschlag wird re verschränkt gestrickt.  
3. Reihe: 1 Umschlag, 3 re, 1 Umschlag = 5 Maschen 
4. Reihe: nach Diagramm stricken, der Umschlag wird re verschränkt gestrickt.  
5. Reihe: 1 Umschlag, 5 re, 1 Umschlag = 7 Maschen 
6. Reihe: nach Diagramm stricken, der Umschlag wird re verschränkt gestrickt  
7. Reihe: 1 Umschlag, 7 re, 1 Umschlag = 9 Maschen 
8. Reihe: nach Diagramm stricken, der Umschlag wird re verschränkt gestrickt 
9. Reihe: 1 Umschlag, 9 re, 1 Umschlag = 11 Maschen 
10. Reihe: nach Diagramm stricken, der Umschlag wird re verschränkt gestrickt 
11. Reihe: 1 Umschlag, 11 re, 1 Umschlag = 13 Maschen 
12. Reihe: nach Diagramm stricken, der Umschlag wird re verschränkt gestrickt  

 
Diese 13 Maschen ruhen lassen. In der nächsten Runde wird 1 neue Masche über den 
ruhenden aufgestrickt.  
Die Maschen so aufteilen, dass 22 Maschen in jeder Hälfte des Fäustlings sind. Die 
Maschen so verteilen, dass die neu aufgestrickte Masche die erste Masche am rechten 
Fäustling und die letzte Masche am linken Fäustling ist.  
 
Gerade hoch nach Diagramm stricken, bis die Arbeit 18 cm ab Rippenbund misst.  
 
Abnahmen 
Setze einen Markierer um die mittlere Masche in Farbe B im Diagramm. Es wird 
abgenommen, indem in jeder Runde 9 mal 1 Masche in Farbe B mit einer Masche vom 
Diagramm zusammen gestrickt wird = 8 Maschen. Siehe das Diagramm. 
 
Ab dem Beginn der Runde werden gestrickt: 2 re zusammen, re bis auf 2 Maschen vor dem 
Markierer, 2 re verschränkt zusammen, 2 re zusammen, re bis auf 2 Maschen vor dem 
Markierer, 2 re verschränkt zusammen. 
 
Den Faden trennen und durch die Maschen ziehen, stramm ziehen und vernähen.  
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Daumen 
Die ruhenden Maschen wieder auf die Nadel nehmen. 3 Maschen am Rand mit Farbe B 
aufstricken und in Runden stricken bis der Daumen 4,5 (5) 5,5 cm misst.  
 
Abnahmen 
Alle Maschen 2 und 2 zusammen stricken. Den faden trennen und durch die restlichen 
Maschen ziehen.  
 
Linker Fäustling 
Wie den rechten stricken, aber auf jeder Seite der letzten Masche in Diagramm 2 zunehmen.  
 
 
Ganz viel Vergnügen! 
 
#hobbiidesign 
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Diagramm 1, Rechter Fäustling 
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Diagramm 1, Linker Fäustling 
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Diagramm 2 
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