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Nynne – Pulswärmer 
No. 1001-194-9490 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

Material: 

- Alpaca Silk Fb. 22 

- Kid Silk Fb. 13 

- Häkelnadel Nr. 4,5  

Bestelle Garn und Zubehör hier: 

http://shop.hobbii.de/nynne-

pulswarmer 

Maschenprobe: Ca. 16 m x 14 Rh = 

10x10cm 

Verbrauch: Ca. Alpaca Silk/Kid Silk 

45/20 (50/25)g 

 

 

 

 

 

 

 

Größen: S/M (M/L) 

Umfang: Ca. 18 (20) cm – Kann sich 2-4 cm 

dehnen 

Länge: Ca. 20 cm 

 

Abkürzungen: 

Lm: Luftmasche 

M: Masche 

hStb: halbes Stäbchen 

hMg: hinteres Maschenglied 

 

 

http://shop.hobbii.de/nynne-pulswarmer
http://shop.hobbii.de/nynne-pulswarmer
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Beachte: Es wird mit je 1 Faden  Alpaca Silk und Kid Silk gehäkelt. 

Pulswärmer – Häkle 2 Stück.  

1. 28(33) lm häkeln. 1 hStb in die 2. lm ab der Nadel häkeln. Die Reihe mit hStb zu Ende häkeln. = 

27(32) m. 

2. Mit 1 lm wenden. Die Reihe mit hStb in das hMg häkeln. = 27(32) m. 

Wiederhole die Reihe 2 bis du insgesamt 28 Reihen mit hStb gehäkelt hast. Den Faden abschneiden 

und vernähen.  

Beschreibung:  

Die Beschreibung ist mit weniger Maschen gearbeitet, die Vorgehensweise ist jedoch die gleiche. 

Reihe 1  

 
1. 28(33) lm häkeln. 

 
2. 1 hStb in die 2. lm ab der Nadel häkeln.  

 
3. Genau so.  

 

 
4. Die Reihe mit hStb zu Ende häkeln. = 27(32) 

m. 
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Reihe 2 

 

 
1. Mit 1 lm wenden.  

 

 
2. 1 hStb in das hMg häkeln. Die Nadel zeigt, wo 

dein hStb gehäkelt werden soll.  

 
3. Genau so.  

 
3. 1 Reihe hStb in das hMg häkeln = 27(32) m. 

Reihe 3 und alle weiteren  

 
1. Reihe 3 wie Reihe 2 häkeln.  

Mit 1 lm wenden.  

 
2. 1 hStb in das hMg häkeln. Die Nadel zeigt, wo 

dein hStb gehäkelt werden soll.  
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3. Genau so.  

 

 
4. 1 Reihe hStb in das hMg häkeln = 27(32) m. 

 
5. Wiederhole die Reihe 2 bis du insgesamt 28 

Reihen mit hStb gehäkelt hast. Den Faden 

abschneiden und vernähen.  

 

 

Beschreibung – Fertigstellung: 

Nähe oder häkle die ersten 5 cm zusammen. Überspringe 5 cm und nähe oder häkle die letzten 10 cm 

zusammen. Den Faden abschneiden und vernähen.  

 
1. Das Häkelstück in der Mitte falten.  

 
2. Nähe oder häkle die ersten 5 cm zusammen.  
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3. Überspringe 5 cm und nähe oder häkle die 
letzten 10 cm zusammen.  Den Faden 
abschneiden und vernähen.  

 

 

”Knoten” Stücke – 2 mal arbeiten. 

1. 30(35) lm häkeln. 1 hStb in die 2. lm ab der Nadel häkeln. Die Reihe mit hStb zu Ende häkeln. = 

29(34) m. 

2. Mit 1 lm wenden. Die Reihe mit hStb in das hMg häkeln.   = 29(34) m. 

Wiederhole die Reihe 2 bis du insgesamt 8 Reihen mit hStb gehäkelt hast. Den Faden abschneiden und 

vernähen. 
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Fertigstellung des “Knotens” Die Beschreibung ist hier mit einem größeren Stück gezeigt, die 

Vorgehensweise ist jedoch die gleiche.  

 
1. Lege das Teil so wie auf dem Bild gezeigt.  

 
2. Jetzt werden die Enden so gelegt, dass sie 

einen “Knoten” bilden.  

 
3. Den rechten Teil über den linken Teil legen, 

so dass er die Hälfte des linken Teils bedeckt.   

 
4. Die andere Hälfte des linken Teils die nicht 

bedeckt ist, über den rechten Teil legen.  

 
5. Die andere rechte Hälfte über die linke legen.  

 
6. Die Enden liegen nun ineinander gefaltet wie 

auf dem Bild zu sehen.  
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7. Die Enden durch alle 4 Lagen 

zusammennähen.  

 

 
8. Genau so. Den Faden abschneiden und 

vernähen. 

 

 
1. Das Arbeitsstück wenden, sodass die Naht 

auf der linken Seite ist. Jetzt hat sich ein 

feiner “Knoten” an der Naht gebildet.  

 

  
  

Hefte das”Knoten-”Stück am Pulswärmer fest wie auf dem Bild unten gezeigt: Du kannst es entweder 

genau über dem Loch für den Daum annähen, so dass der Knoten um die Hand liegt, oder weiter unten 

um das Handgelenk.  
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Ganz viel Vergnügen☺ 

Die herzlichsten Grüße von Hobbii.dk  


