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Material 
1 Knäuel Woolpower Fb 05, Rohweiß 
1 Knäuel Woolpower Fb 16, Rot 
 
Rundstricknadel 80 cm/ 5 mm 
Maschenmarkierer 
 
Garn  
Woolpower​, Happy Sheep 
100 % Wolle / 100 g = 160 Meter 
 
Maschenprobe,​ glatt rechts 
17 Maschen auf 10 cm mit Nadeln 5 mm 
 
 
Bestelle das Garn hier 
http://shop.hobbii.de/rubin-liebes-fu
stling 
 

Größen 
One size 
 
Maßel 
Umfang: 44 cm 
Länge: ca 27 cm 
 
Information zur Anleitung 
Der Fäustling wird rund auf einer 
Rundstricknadel mit der Magic Loop 
Technik gestrickt.  
Zuerst werden die beiden Bündchen in 
Rippen gestrickt, die zusammengeführt 
werden. Dann wird in Runden über alle 
Maschen gestrickt. Die Herzen werden mit 
der Fair Isle Technik gestrickt.  
Es ist dabei sehr wichtig, den Faden auf der 
Rückseite nicht zu fest zu ziehen, da sonst 
der Fäustling zu klein wird.  
 
Hashtags für die sozialen Medien 
#hobbiidesign    #hobbiirubin 

 
 
 
 

   
 
  
Ganz viel Vergnügen! 
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Mädchenbund 
32 Maschen mit der Farbe Rohweiß und Rundstricknadel Nr. 5 aufschlagen und in Runden 
stricken. 
7 cm Rippen stricken: 2 rechts, 2 links.  
 
3 Runden glatt rechts stricken. 
Die Maschen ruhen lassen und das Bündchen für den Jungen stricken.  
 
Jungenbund 
36 Maschen mit der Farbe rohweiß und Rundstricknadel Nr. 5 aufschlagen und in Runden 
stricken. 
8 cm Rippen stricken: 2 rechts, 2 links.  
 
3 Runden glatt rechts stricken. 
 
Fäustling 
Wird glatt rechts gestrickt. 
Die beiden Teile auf eine Nadel nehmen und 1 Runde über alle Maschen stricken = 68 
Maschen. 
In der nächsten Runde werden 2 Maschen am Anfang der Runde und in der Mitte der Runde 
rechts zusammengestrickt = 2 Maschen abgenommen = 66 Maschen. 
 
Einen Maschenmarkierer an den Anfang der Runde setzen.  
 
Herzen in Rot nach dem Diagramm stricken = 3 Herzen. 
 
Beachte ​Nach dem Diagramm mit der Fair Isle Technik stricken.  
Die Fäden nach jeder 3. - 4. Masche kreuzen, damit keine langen Fäden auf der Rückseite 
liegen und darauf achten, die Fäden nicht zu fest zu ziehen.  
 
Diagramm 
Der Rahmen wird insgesamt 3 mal wiederholt. 
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Nach dem diagramm wird 1 Runde rechts gestrickt und dabei wieder 2 Maschen 
abgenommen = 64 Maschen. 
 
Mit den Abnahmen beginnen 
1. Abnahme:​ *6 rechts, 2 rechts zusammen*, von* bis* auf der Runde wiederholen = 8 
Maschen abgenommen = 56 Maschen. 
1 Runde stricken. 
2. Abnahme:​ *5 rechts, 2 rechts zusammen*, von* bis* auf der Runde wiederholen = 8 
Maschen abgenommen = 48 Maschen. 
1 Runde stricken. 
3. Abnahme:​ *4 rechts, 2 rechts zusammen*, von* bis* auf der Runde wiederholen = 8 
Maschen abgenommen = 40 Maschen. 
1 Runde stricken. 
So weiter stricken mit jeweils 1 Masche weniger zwischen den Abnahmen, bis noch 8 
Maschen übrig sind.  
Den Faden abschneiden, durch die verbliebenen Maschen ziehen und das Loch schließen. 
Den Faden vernähen.  
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