
Fresh Hoodie T-Shirt
No. 1006-202-2679

Größen: XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL, 4XL
Niveau: Fortgeschritten
Häkelnadel: 4 mm
Material: Maschenmarkierer, Nähnadel zum
Vernähen der Fäden, Schere,

Maschenprobe: 17 m oder 8 Vierecke
(Luftmaschen-Zwischenräume) = 10 cm
8 Reihen = 10 cm im Netzmuster

Garn: Rainbow Cotton 8/6 - in der Farbe
Pastel Mint (#25)

Wieviel Garn wird benötigt?
XS: 7 Knäuel
S: 8 Knäuel
M: 9 Knäuel
L und XL: 10 Knäuel
2XL: 11 Knäuel
3XL: 12 Knäuel
4XL: 13 Knäuel

Bestelle dein Garn hier:
http://shop.hobbii.de/fresh-
hoodie-t-shirt

Hobbii Friends - Catalina Ungureanu - Copyright © 2020 - Alle Rechte vorbehalten. Seite 1

http://shop.hobbii.de/fresh-hoodie-t-shirt
http://shop.hobbii.de/fresh-hoodie-t-shirt


Abkürzungen in dieser Anleitung:
lm - Luftmasche
Stb - Stäbchen
fm hi - feste Masche hinten um den Maschenkörper. Die Häkelnadel von hinten einstechen (= in
den rechten lm-Zwischenraum vor der Masche) und danach von vorne (= in den linken
lm-Zwischenraum vor der Masche). Eine fm um den Maschenkörper der Masche häkeln.

m - Masche(n)
* - den Abschnitt wiederholen
Rd - Runde
Rh - Reihe
zun - Zunahme (2 Stb in die gleiche m)

Fertige Maße

Diese Anleitung kann in 8 Größen gearbeitet werden, von XS bis zu 4XL. Die fertigen Maße des
T-Shirts stehen unten.

Halsausschnitt a: 26 cm (26, 28, 28, 30, 30, 30, 33)

Breite b: 54 cm (59, 64, 69, 74, 79, 84, 89)

Höhe Armausschnitt c: 18 cm (19, 21, 22, 23, 24, 26, 27)
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Länge Vorderteil d: 43 cm (45, 47, 48, 49, 51, 53, 53)

Länge Rückenteil e: 49 cm (51, 54, 54, 55, 57, 59, 59)

Anmerkung zu den fertigen Maßen
Soll das T-Shirt länger werden, dann werden einige Reihen mehr bis zum Armausschnitt
gehäkelt.
Soll das T-Shirt enger werden, dann werden weniger Maschen in der Breite gehäkelt.
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Anmerkung zur Anleitung
Die 3 lm am Anfang jeder Runde zählen als das erste Stb. Jede Reihe beginnt mit 4 lm, die
erste m wird übersprungen und in die nächste m wird ein Stb gehäkelt. Die Zahlen für die
Größen S, M, L, XL, 2XL, 3XL und 4XL stehen in Klammern. Wenn nichts in Klammern steht,
gilt die Angabe für alle Größen.

Anleitung

Rückenteil

Start| 87 (95, 103, 111, 119, 127, 135, 143) lm.

1. Rh| 3 lm, 1 Stb in die 6. m von der Nadel, *1 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb in die
nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Mit 4 lm abschließen und wenden.

2. Rh| Die 1. m überspringen, 1 Stb in die nächste, *1 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb in
die nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Mit 4 lm abschließen und wenden.

3. – 25. Rh| Die 2. Rh wiederholen.

*Wenn du ein längeres T-Shirt haben möchtest, werden jetzt noch ein paar Reihen gehäkelt.

Nach der letzten Reihe wird der Faden getrennt, da die nächste Reihe am Anfang der Ärmel mit
einer Luftmaschenkette beginnt.

26. Rh| 10 lm, 1 Stb in die 1. m des gehäkelten Vierecks, *1 lm, die nächste m überspringen, 1
Stb in die nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen, mit 13 lm schließen und wenden.
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27. Rh| 1 Stb in die 6. m von der Nadel, *1 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb in die nächste
m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Mit 4 lm abschließen und wenden.

28. Rh| Die 1. m überspringen, 1 Stb in die nächste m, *1 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb
in die nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Mit 4 lm abschließen und wenden.

Wiederhole die Rh 28 bis insgesamt 14 (16, 18, 18, 19, 21, 22, 22) Reihen am Ärmel gehäkelt
sind.

Das Rückenteil ist jetzt fertig. Das Vorderteil wird als Verlängerung des Rückenteils gehäkelt.

Vorderteil

Bevor du mit dem Vorderteil beginnst, muss der Halsausschnitt markiert werden, da du ein paar
Reihen auf jeder Seite für die Schultern häkeln müsst.

Zähle, wie viele Lm-Zwischenräume (Vierecke) du in der Weite hast und markiere die mittleren
21 (21, 23, 23, 25, 25, 25, 27) Vierecke. Du solltest dann 16 (18, 19, 21, 22, 24, 26, 27)
Vierecke für die Schultern haben.

Du beginnst dort, wo der Faden ist, nachdem das Rückenteil fertig gehäkelt ist. Häkle weitere 2
Reihen im gleichen Muster über die Maschen für die Schultern. Dann werden 2 Reihen auf der
anderen Seite gehäkelt.
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1. Rh| Beginne mit dem Faden auf der rechten Seite der Arbeit, *4 lm, den nächsten
lm-Zwischenraum überspringen, 1 Stb in das nächste Stb*, Wiederhole * * bis du die
Schultermaschen gehäkelt hast, dann 41 (41, 45, 45, 49, 49, 49, 53) lm, 1 Stb in das erste Stb
für die Schulter auf der anderen Seite des Halsausschnitts, *1 lm, die nächste m überspringen,
1 Stb in die nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Mit 4 lm abschließen und wenden.

2. Rh| die 1. m überspringen, 1 Stb in die nächste m, *1 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb
in die nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Mit 4 lm abschließen und wenden.

Wiederhole die 2. Rh bis insgesamt 12 (14, 16, 16, 17, 19, 20, 20) Reihen für den Ärmel
gehäkelt sind.

In der nächsten Reihe wird für die Ärmel abgenommen, wie du am Rückenteil zugenommen
hast.

13. (15., 17., 17., 18., 20., 21., 21.) Rh| Beginne damit 11 km zu häkeln (so dass die 5 Vierecke
am Anfang der Reihe übersprungen werden), 4 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb in die
nächste m, *1 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb in die nächste m.* Auf der ganzen Reihe
wiederholen, außer bei den letzten 5 Vierecken. Mit 4 lm abschließen und wenden.

14. (16., 18., 18., 19., 22., 22.) Rh| Die 1. m überspringen, 1 Stb in die nächste m, *1 lm, die
nächste m überspringen, 1 Stb in die nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Mit 4 lm
abschließen und wenden.
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Wiederhole die 14. (16., 18., 18., 19., 22., 22.) Rh bis die Arbeit die gewünschte Länge hat oder
bis du insgesamt 19 Reihen gehäkelt hast.

Fertigstellung

Falte die Arbeit in der Mitte (an den Schultern) und schließe die Seitennähte inkl. der Maschen
unten im Ärmel. Siehe das Diagramm unten:

Ich habe nicht ganz bis zum unteren Ende des Vorderteils genäht, sodass ein kleiner Schlitz an
der Seite blieb.

Kapuze

Wenn das T-Shirt zusammengenäht ist, kannst du mit der Kapuze beginnen.

Start| Beginne mit dem Faden auf der linken Seite des mittleren Vierecks am vorderen
Halsausschnitt.

1. Rh| 4 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb in die nächste m, *1 lm, die nächste m
überspringen, 1 Stb in die nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Die Reihe wird
beendet mit einem Stb rechts von dem mittleren Viereck am Halsausschnitt. Mit 4 lm
abschließen und wenden.

R2| Die 1. m überspringen, 1 Stb in die nächste m, *1 lm, die nächste m überspringen, 1 Stb in
die nächste m.* Auf der ganzen Reihe wiederholen. Mit 4 lm abschließen und wenden.

Wiederhole die 2. Rh bis insgesamt  24 Reihe gehäkelt sind, oder bis die Kapuze die
gewünschte Länge hat.
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Zum Schluss wird die Kapuze in der Mitte gefaltet und oben zusammengenäht.

Ränder

Entlang aller Ränder des T-Shirts, unten und an den Ärmeln (außer der Kapuze) werden 2
Runden gehäkelt: 1 Reihe feste Masche und 1 Reihe feste Maschen hinten um den
Maschenkörper.

Entlang der Kapuzenränder wird eine einfache Reihe feste Maschen gehäkelt.

Zum Schluß

Alle Fäden vernähen und die Arbeit auf die korrekten Maße spannen.

Viel Vergnügen!
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