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Material 
2 (3, 3, 4, 4) Magic Sock Wool Fb 26 
4 (4, 5, 5, 6) Knäuel Kid Silk Fb 28 
 
Sticknadeln 4 mm 
Rundstricknadel 80 cm/ 4 mm für die Bündchen 
Maschenmarkierer 
Maschenhalter 
 
Garn  
Magic Sock Wool​, Happy Sheep 
70% S/W Wool, 30% Nylon/100 g = 400 Meter 
Kid Silk​, Hobbii 
70% Kid Mohair, 30% Silk/25 g = 195 Meter 
 
Maschenprobe 
23 Maschen und 32 Runden/Reihen  
auf 10 cm glatt rechts mit je 1 Faden der beiden 
Garne 
 
Bestelle das Garn hier 
http://shop.hobbii.de/lone-pullunder 

Hashtags für die sozialen Medien 
#hobbiidesign #hobbiilone 

Größen 
S (M, L, XL, XXL) 
 
Maße  
Breite: 44 (48, 52, 56, 60) cm 
Länge: 51 (52, 53, 54, 55) cm, gemessen  
an der Ärmelseite  
 
Information zur Anleitung 
Es wird mit je einem Faden der beiden 
Garne gestrickt = 2 Fäden. Der Pullunder 
wird von unten nach oben gearbeitet. 
Hals- und Ärmelbündchen werden im 
Rippenmuster gestrickt und nach innen 
umgeschlagen.  
 
Techniken 
Hier findest du ein Video zur Technik in 
dieser Anleitung: 
Magic Loop 
https://www.youtube.com/watch?v=FtLaIlf
MHMg 
 

 
 

   

 
 
Ganz viel Vergnügen! 
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Rückenteil 
101 (111, 121, 131, 141) Maschen aufschlagen. 
 
Rippenbund 
1. Reihe, linke Seite: ​1 links, *1 rechts, 1 links*, Wiederhole von * -* auf der Runde.  
2. Reihe, rechte Seite: ​1 rechts, *1 links, 1 rechts*, Wiederhole von * -* auf der Runde.  
Diese 2 Reihen wiederholen. 
4 cm Rippenbund stricken. 
 
Rückenteil 
Weiter glatt rechts stricken, bis die Arbeit 33 (33, 33, 33, 33) cm misst. Mit einer Reihe links 
schließen. 
 
Armausschnitt 
6 (7, 8, 9, 10) Maschen am Anfang der nächsten 2 Reihen abketten = 89 (97, 105, 113, 121) 
Maschen. 
 
Für die Armausschnitte auf beiden Seiten abnehmen 
Rechte Seite:​ 1 rechts, 2 Maschen rechts verschränkt zusammen, stricken bis noch 3 
Maschen übrig sind, 2 rechts zusammen, 1 rechts = 2 Maschen abgenommen. 
Linke Seite:​ Links. 
 
Nimm in allen rechten Reihen ab, bis auf 79 (81, 85, 89, 93) Maschen. 
Stricke gerade hoch bis die Arbeit 50 (51, 52, 53, 54) cm misst. 
Alle Maschen abketten. 
 
Beachte ​Das Vorderteil wird 2 cm länger gestrickt, so dass die Naht auf dem Rücken liegt.  
 
Vorderteil  
Wird wie der Rücken gestrickt bis auf 79 (81, 85, 89, 93)  Maschen. 
Gerade hoch stricken bis die Arbeit 45 (46, 47, 47, 48) cm misst. Schließe mit einer Reihe 
rechts. 
 
Halsausschnitt 
Rechte Halsseite 
1. Reihe, linke Seite:​ 34 (35, 36, 38, 39) Maschen stricken, den Rest ruhen lassen. 
2. Reihe, rechte Seite: ​5 Maschen abketten, Die Reihe zu Ende stricken. 
3. Reihe, linke Seite:​ Links. 
4. Reihe, rechte Seite: ​4 Maschen abketten, Die Reihe zu Ende stricken. 
5. Reihe, linke Seite:​ Links. 
6. Reihe, rechte Seite: ​3 Maschen abketten, Die Reihe zu Ende stricken. 
7. Reihe, linke Seite: ​Links. 
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8. Reihe, rechte Seite: ​2 Maschen abketten, Die Reihe zu Ende stricken. 
9. Reihe, linke Seite: ​Links. 
10. Reihe, rechte Seite: ​1 Masche abketten, Die Reihe zu Ende stricken = 19 (20, 21, 23, 
24) Maschen für die Schulter. 
Gerade hoch stricken bis die Arbeit 52 (53, 54, 55, 56) cm misst. 
Schließe mit einer Reihe rechts. 
Hinterer Halsausschnitt 
Linke Seite: ​stricken bis am hinteren Hals noch 1 Masche übrig ist, 1 Umschlag, 1 rechts. 
Rechte Seite: ​rechts und den Umschlag rechts verschränkt stricken. 
Diese 2 Reihen insgesamt 3 mal wiederholen = 22 (23, 24, 26, 27) Maschen. 
1 Reihe Links. 
Abketten. 
 
Halsausschnitt  
Die mittleren 11 (11, 13, 13, 15) Maschen auf einen Maschenhalter nehmen. 
 
Beachte ​Beginne mit dem Faden neu und stricke die linke Schulter. 
Linke Schulter 
1. Reihe, linke Seite:​ 34 (35, 36, 38, 39) Maschen stricken. 
2. Reihe, rechte Seite:​ rechts 
3. Reihe, linke Seite: ​5 Maschen abketten, die Reihe zu Ende stricken. 
4. Reihe, rechte Seite: ​rechts. 
5. Reihe, linke Seite:​ 4 Maschen abketten, die Reihe zu Ende stricken. 
6. Reihe, rechte Seite: ​rechts 
7. Reihe, linke Seite: ​3 Maschen abketten, die Reihe zu Ende stricken. 
8. Reihe, rechte Seite: ​rechts. 
9. Reihe, linke Seite: ​2 Maschen abketten, die Reihe zu Ende stricken. 
10. Reihe, rechte Seite:​ rechts. 
11. Reihe, linke Seite:​ 1 Masche abketten, die Reihe zu Ende stricken = 19 (20, 21, 23, 24) 
Maschen für die Schulter. 
Gerade hoch stricken bis die Arbeit 52 (53, 54, 55, 56) cm misst. Mit einer Reihe links 
schließen. 
 
Beachte ​Am hinteren Halsausschnitt werden für eine gute Passform Maschen 
zugenommen. 
 
Hinterer Halsausschnitt 
Rechte Seite: ​stricken bis am hinteren Hals noch 1 Masche übrig ist, 1 Umschlag, 1 rechts. 
Linke Seite:​ links und den Umschlag links verschränkt stricken. 
Diese 2 Reihen insgesamt 3 mal wiederholen = 22 (23, 24, 26, 27) Maschen. 
1 Reihe rechts. 
Abketten. 
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Schultern 
Die Schultern im Maschenstich zusammennähen.  
Die Seitennähte schließen. 
 
Bündchen 
Für die Bündchen werden ca. 23 Maschen je 10 cm aufgenommen. 
 
Halsbund 
Mit einer Rundstricknadel ca 130 (134, 138, 142, 146) Maschen aus dem Halsausschnitt 
aufnehmen. Beginne am linken hinteren Halsausschnitt und stricke rund mit Magic Loop. 
 
Stricke 4 cm Rippen, 1 rechts, 1 links. 
Lose im Rippenmuster abketten. 
Falte den Bund nach innen und nähe ihn an.  
 
Armausschnitt 
Mit einer Rundstricknadel 110 (120, 130, 140, 150) Maschen aus dem Armausschnitt 
aufnehmen. Beginne an der Seitennaht. Stricke rund mit Magic Loop. 
 
Stricke 4 cm Rippen, 1 rechts, 1 links. 
Lose im Rippenmuster abketten. 
Falte den Bund nach innen und nähe ihn an. 
 
Arbeite den zweiten Armausschnitt genauso.  
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