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Ganz viel Vergnügen! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Material 
2 Knäuel BabyWool, Farbe 23 
 
Nadelspiele 2,5 mm und 3 mm 
Maschenmarkierer 
 
Garn  

 BabyWool, Happy Sheep 
100% Wolle / 50 g = 165 Meter 
 
Maschenprobe 
25 Maschen und 30 Runden auf 10 cm  
glatt rechts mit Nadeln 3 mm 
 
Bestelle das Garn hier 
http://shop.hobbii.de/volga-fäustlinge 
 
 

 
Größen 
S (M, L) 
 
Maße 
Umfang: ca. 16 (18, 20) cm, Dehnt sich in 
der Breite 
Ganze Länge: ca. 23 (24, 25) cm 
 
Information zur Anleitung 
Die Fäustlinge werden vom Bund nach 
oben gestrickt. Zum Schluß wird der 
Daumen gearbeitet.  
 
Hashtags für die sozialen Medien 
#hobbiidesign #hobbiivolga 
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Bund 
40 (44, 48) Maschen lose mit Nadeln 3 mm anschlagen. Zu Nadelspiel 2,5 mm wechseln 
und rund stricken.  
6 cm Rippen stricken: 2 rechts, 2 links. 
 
Fäustling 
Zu Nadelspiel 3 mm wechseln und glatt rechts stricken, während in der ersten Runde  0 (1, 
2) Maschen zugenommen werden = 40 (45, 50) Maschen. 
2,5 cm gerade hoch stricken. 
 
Zunahmen für den Daumen  
Einen Maschenmarkierer an den Anfang der Runde setzen. 
1. Runde: 1 rechts, 1 Umschlag, bis auf 1 Masche vor dem Markierer stricken, 1 Umschlag, 
1 rechts = 2 Umschläge. 
2. Runde: rechts, dabei die Umschläge rechts verschränkt stricken = 2 Maschen 
zugenommen = 42 (47, 52) Maschen. 
3. Runde: 2 rechts, 1 Umschlag, bis auf 2 Maschen vor dem Markierer stricken, 1 
Umschlag, 2 rechts= 2 Umschläge. 
4. Runde: rechts, dabei die Umschläge rechts verschränkt stricken = 2 Maschen 
zugenommen = 44 (49, 54) Maschen. 
5. Runde: 3 rechts, 1 Umschlag, bis auf 3 Maschen vor dem Markierer stricken, 1 
Umschlag, 3 rechts = 2 Umschläge. 
6. Runde: rechts, dabei die Umschläge rechts verschränkt stricken = 2 Maschen 
zugenommen = 46 (51, 56) Maschen. 
So weiterarbeiten, mit 1 Masche mehr auf jeder Seite des Markierers, bis auf 54 (61, 68) 
Maschen. 
Beende die Runde 8 (9, 10) Maschen vor dem Ende der Runde. 
 
Die 16 (18, 20) Maschen des Daumens ruhen lassen (auf einem Seil), 2 (3, 2) neue 
Maschen aufstricken und die Runde zu Ende stricken = 40 (46, 50) Maschen auf der Runde. 
 
Gerade hoch stricken, bis die Arbeit ca. 14 (15, 16) cm ab dem Bund misst. Die Abnahme 
für die Fingerspitzen misst ca. 3 cm. 
 
Abnahme für die Fingerspitzen 
Einen Markierer zwischen die 2 Maschen am Daumen setzen und einen Markierer auf die 
gegenüberliegende Seite = 20 (23, 25) Maschen in jedem Teil. 
 
1. Runde: 2  rechts verschränkt zusammen, rechts bis auf 2 Maschen vor dem Markierer, 2 
rechts zusammen, 2  rechts verschränkt zusammen, rechts bis auf 2 Maschen vor dem 
Markierer, 2  rechts zusammen = 4 Maschen abgenommen = 36 (42, 46) Maschen. 
Wiederhole diese Runde bis noch 8 (10, 10) Maschen übrig sind = 4 (5, 5) Maschen für 
jedes Teil. 
Diese Maschen mit Maschenstich zusammen nähen.  
 
Daumen 
Die 16 (18, 20) Maschen auf ein Nadelspiel 3 mm nehmen und 2 Maschen aus dem 
Fäustling aufstricken = 18 (20, 22) Maschen. 
Glatt rechts stricken, bis der Daumen ca. 5 (5½, 6) cm misst. 
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Abnahmen für die Daumenspitze 
2 Maschen rechts zusammen bis noch 6 Maschen übrig sind. Den Faden abschneiden, 
durch die Maschen ziehen und vernähen. 
 
Den zweiten Fäustling genauso stricken. 

 

 

Volga - Hobbii Design, Sys Fredens - Copyright © 2020 Seite 4 


