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#JANEPULLUNDER 
#JANEPULLOVER // MOLLY by MAYFLOWER

Rücken- und Vorderteil: 
Auf Rundstricknadel 6 mm (80 cm) 130(140)150(160)170 Maschen 
aufnehmen und 9 cm Rippenmuster stricken (1 rechts, 1 links). In 
der letzten Runde gleichmäßig verteilt Maschen aufnehmen, so 
dass 148(156)168(176)188 Maschen auf den Nadeln sind. Arbeit 
in Rücken- und Vorderteil aufteilen (jedes Teil hat 74(78)84(88)94 
Maschen).

Rücken, wird in Reihe gestrickt: 
Zu Rundstricknadel 7 mm (80  cm) wechseln. Wie folgt aufteilen: 1 
Randmasche, 4(6)9(11)14 links, 64 Maschen nach dem Diagramm, 
4(6)9(11)14 Maschen links, 1 Randmasche. 
Mit dieser Verteilung stricken, bis die Arbeit 54(55)56(57)58 cm 
lang ist. Jetzt für den Halsausschnitt die mittleren 26(28)28(30)30 
Maschen abketten und jede Seite einzeln fertig stricken. Zum 
Halsausschnitt weitere 1 x 2 Maschen abketten. Wenn die Arbeit 
56(57)58(59)60 cm lang ist die restlichen Maschen ruhen lassen. 
Die andere Seite gegengleich stricken.

Vorderteil: 
Wir den Rücken stricken bis die Arbeit 48(48)49(50)50 cm lang ist. 
Die mittleren 16(18)18(20)20 Maschen abketten und jede Seite ein-
zeln fertig stricken. Zum Halsausschnitt weitere 2-2-1-1-1 Maschen 
abketten (gilt für alle Größen). Wenn die Arbeit 56(57)58(59)60 
cm lang ist die restlichen Maschen ruhen lassen.  

Schultern zusammenstricken: 
Rücken und Vorderteil rechts auf rechts aufeinanderlegen und mit 
einer Masche von jeder Nadel rechts zusammenstricken, gleich-
zeitig abketten.

Kragen: 
Mit Rundstricknadel 6mm (60 cm) circa 78(82)82(86)86 Maschen 
im Halsausschnitt aufsammeln. Rippenmuster stricken (1 rechts, 1 
links), aber in der ersten Runde die 12 Zopfmustermaschen vorne 

und hinten in der Mitte wie folgt stricken: 2 rechts zusammen, 
1 links, 2 rechts zusammen, 1 links, 1 rechts, 2 links zusammen, 1 
rechts, 2 links zusammen. Runden stricken, bis der Kragen 9 cm 
lang ist. Umschlagen und auf der Innenseite festnähen. 

Ärmelausschnitt: 
Mit Rundstricknadel 7mm (80 cm) 126(130)134(138)142 Maschen 
auf der einen Seite aufsammeln, jede 3. Reihe überspringen. 9 
cm Rippenmuster stricken (1 rechts, 1 links). Jetzt wird die Kante 
doppelt gelegt, indem sie an der Kante, wo die Maschen aufge-
sammelt wurden, festgestrickt wird. Gleichzeitig durch die Masche 
und die Kante stechen und den Faden durch beide Maschen 
ziehen. Wird der Pullunder gestrickt werden die Maschen hier 
gleichzeitig abgekettet. Für den Pullover wie folgt weiterstricken:

Pullover:
Anfang der Runde ganz unten markieren. Eine Runde rechts 
stricken. Den Pullover auf links drehen und Maschen rechts auf 
rechts legen, eine dritte Stricknadel nehmen und die Maschen wie 
folgt zusammenstricken und abketten, insgesamt: 
2 x 31 = 31 Maschen auf dem Vorderteil und 31 Maschen auf der 
Rückseite
(2 x 32) = 32 Maschen auf dem Vorderteil und 32 Maschen auf 
der Rückseite
2 x 33 = 33 Maschen auf dem Vorderteil und 33 Maschen auf der 
Rückseite
(2 x 34) = 34 Maschen auf dem Vorderteil und 34 Maschen auf 
der Rückseite
(2 x 35) = 35 Maschen auf dem Vorderteil und 35 Maschen auf 
der Rückseite
Jetzt ist eine Masche der abketteten Maschen auf der Nadel + die 
restlichen Maschen = 65(67)69(71)73 Maschen. Diese Maschen 
auf eine Rundstricknadel 7mm (40 cm) nehmen und den Ärmel 
stricken.

Der Pullunder/Sweater wird von unten nach oben auf Rundstricknadeln gestrickt, dann wird die Arbeit an den 
Armausschnitten aufgeteilt und jedes Teil einzeln fertig gestrickt. Dann werden Maschen an den Seiten des 
Armausschnittes aufgesammelt und eine doppelte Rippenmusterkante gestrickt. 
Für den Sweater dann Ärmel gestrickt. 

NO. M16

Größe: S (M) L (XL) XXL

Brustweite, cm: 92 (100) 108 (116) 124

Länge insgesamt, cm: 56 (57) 58 (59) 60

Verbrauch, Knl.:
Molly Fine (Pullunder), Fb. 09:
Molly Fine (Pullover), Fb. 18:
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Rundstricknadeln:
Nadelspiel:  

6mm in 60 und 80 cm, 7mm in 40 und 80 cm. 
6 mm

Material: Mayflower Molly Fine, 100% Schafwolle.

Maschenprobe: 14 M und 19 R auf Nadel Nr. 7 = 10 x 10 cm



Ärmel: Glatt rechts in Runden stricken. Die Mitte unter 
den Ärmel markieren. In der 6. Runde wir folgt Abnahmen 
stricken: 1 rechts (=markierte Masche), 2 rechts zusammen, 
stricken bis 2 M vor der Markierung, 2 verschränkt rechts 
zusammen. Diese Abnahmen in jeder 6. Runde wiederholen 
bis die Ärmel 38(39)40(41)42 cm lang sind. 

Zu Nadelspiel Nr. 6 wechseln und Rippenmuster stricken 
(1 rechts, 1 links), aber in der ersten Runde gleichmäßig 
verteilt Maschen abnehmen so dass 28(30)30(32)34 Ma-
schen vorhanden sind. Wenn das Rippenbündchen 9 cm 
lang ist, alle Maschen abketten. 
Den anderen Armausschnitt und Ärmel genauso stricken. 

64m

= links in Hinreihen und rechts in Rückreihen

= rechts in Hinreihen und links in Rückreihen

= die 2. Masche rechts vor der ersten Masche stricken, 1. Masche stricken und beide von der Nadel gleiten lassen. 

= die 2. Masche rechts hinter der ersten Masche stricken, 1. Masche stricken und beide von der Nadel gleiten lassen.

= 3 Maschen auf eine Hilfsnadel hinter der Arbeit nehmen, 3 rechts, Maschen der Hilfsnadel rechts stricken. 

= 3 Maschen auf eine Hilfsnadel vor der Arbeit nehmen, 3 rechts, Maschen der Hilfsnadel rechts stricken. 
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