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MATERIALIEN
1 Knäuel Dahlia Mixo Fb 01
2 Knäuel Twister Solid Fb 116

4,5 mm doppelseitige tunesische
Häkelnadel
oder tunesische Rundhäkelnadel

3 mm doppelseitige tunesische Häkelnadel
oder tunesische Rundhäkelnadel

Maschenmarkierer

GARN
Dahlia Mixo, Hobbii

100% Baumwolle
200 g = 800 m

Twister Solid, Hobbii
55% Baumwolle, 45% Acryl
100 g = 400 m

MASCHENPROBE
10 cm x 10 cm = 18 M x 10/11 Reihen im tss

ABKÜRZUNGEN
VP = Vorwärtspass
RP = Rückwärtspass
Tss = Tunesischer Grundstich
tStrick = Tunesischer Strickstich
tRück = Tunesischer Rückstich
tRippen = Tunesisches Rippenmuster
tHonig = Tunesisches Honigwabenmuster
Zun = Zunahme

Lm = Luftmasche
Km = Kettmasche
U = Umschlag

Fb HF = Hauptfarbe (Dahlia Mixo)
Fb KF = Kontrastfarbe (Twister Solid)

GRÖßE
XS, S, M, L, XL, 2XL, 3XL

MAßE
Brust Breite: XS 40 cm; S 44 cm; M 49 cm; L (53
cm; XL 59 cm; 2XL 64 cm; 3XL 67 cm

Länge: XS 66 cm; S, M, L 68 cm; XL, 2XL 70 cm;
3XL 72 cm

INFORMATIONEN ZUR ANLEITUNG
Dieses farbenfrohe Sommershirt wird mit der
tunesischen Häkeltechnik von oben nach unten
in Runden gearbeitet und ist ein
anfängerfreundliches Projekt, perfekt für all
diejenigen, die ihr erstes Kleidungsstück
tunesisch häkeln möchten! Es ist beinahe ein
Übungsprojekt, da lediglich 5 Basic Techniken
des tunesischen Häkelns verwendet werden.

HASHTAGS FÜR SOCIAL MEDIA
#hobbiidahliatshirt #hobbiidesign

KAUFE DAS GARN HIER
http://shop.hobbii.de/dahlia-t-shirt

FRAGEN
Bei Fragen zur Anleitung wende dich gerne an kundenservice@hobbii.de.
Bitte auch unbedingt Namen und Nummer der Anleitung angeben.

Viel Vergnügen!
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Anleitung

TECHNISCHE VIDEOS
Tunesisch Häkeln in Runden: https://youtu.be/LIk0Z3Vuhb0
Tunesisch Abketten in Runden: https://youtu.be/fcMGiY3Xxwk
Tunesischer Grundstich: https://youtu.be/euTruXKaHAQ
Tunesischer Strickstich: https://youtu.be/aSmVZWrmfE4
Tunesischer Rückstich: https://youtu.be/SY0-OZWixOQ
Tunesisches Rippenmuster: https://youtu.be/7l2JhtGnQQE
Tunesisches Honigwabenmuster: https://youtu.be/DLvZOba8oEk
Zunehmen beim tunesischen Häkeln: https://youtu.be/fg4zRFZ_JM4
Mit linken M abketten: https://youtu.be/Q1g4ntsPufs
Basics des tunesischen Häkelns:
https://youtube.com/playlist?list=PLSFrLHTRf4H4iaSf8ulZqGlmVl6wIpxSe

INFOS UND TIPPS
Das T-Shirt wird von oben nach unten in Runden gearbeitet, mit Raglanzunahmen nach einem
halbhohen Rollkragen. Sowohl der Rollkragen als auch das untere Rippenbündchen werden mit
der 3mm tunesischen Häkelnadel (nicht verpflichtend) gearbeitet, um eine engere Passform zu
kreieren. Das Shirt wird mit der 4,5 mm Nadel gehäkelt. Es werden 5 verschiedene tunesische
Häkeltechniken verwendet, alles Basic Techniken. Daher ist das Sommershirt ein ideales
anfängerfreundliches Projekt.

*RUNDE 21 (24, 27, 30) = Die # an M für Größe XS/S steht als erstes geschrieben, während
die Nummern in den Klammern für die # an M für Größe M/L, XL/2XL, 3XL stehen.

BASICS DES TUNESISCHEN HÄKELNS
Alle tunesischen Häkeltechniken bestehen aus einem sogenannten Vorwärtspass - eine Hinreihe
in welcher alle Maschen auf die Häkelnadel genommen werden - und einem Rückwärtspass - eine
Rückreihe, in welcher alle Maschen von der Nadel abgehäkelt werden. Eine einzelne Reihe, oder
Runde, besteht immer aus einem Vorwärtspass, gefolgt von einem Rückwärtspass.
TUNESISCH HÄKELN “IN DER RUNDE”
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Tunesisch Häkeln “in der Runde” wird mit einer doppelten tunesischen Häkelnadel (entweder
eine gerade Nadel oder zwei Nadeln, welche mit einem Seil verbunden werden) und 2
Garnknäuel gleichzeitig gearbeitet: Ein Knäuel wird für den VP verwendet, während das andere
Knäuel für den RP genutzt wird.
Wenn tunesisch “in der Runde” gehäkelt wird, werden im VP so viele Maschen auf die Häkelnadel
aufgenommen wie möglich (oder so viele wie für dich komfortabel sind). Anschließend wird die
Häkelnadel gewendet, alle Schlaufen werden auf die Arbeitsseite der Nadel geschoben und der
RP wird gearbeitet. Es bleiben 3-4 Schlaufen auf dem Haken. Anschließend die Häkelnadel wieder
wenden und den VP mit dem Aufnehmen der Schlaufen fortsetzen und hin und wieder mit einem
RP die Schlingen abmaschen, wie oben beschrieben. Die RP´s werden immer gearbeitet, indem
ein Umschlag gearbeitet und durch 2 Schlaufen gezogen wird - mit Ausnahme für die allererste
Schlaufe! Wenn das zweite Knäuel (oder das zweite Knäuel in einer Kontrastfarbe) angeknüpft
wird, wird der Umschlag in der allerersten Schlaufe nur durch 1 Schlaufe gezogen. Anschließen
immer durch 2 Schlaufen zusammen.

ZUNEHMEN
Es gibt verschiedene Methoden, um beim tunesischen Häkeln Zunahmen zu arbeiten. Alle
geschehen im Vorwärtspass, während der Rückwärtspass wie gewöhnlich gemacht wird.

Zunahme im horizontalen Querfaden: Führe den Haken für die Zunahme durch den
horizontalen Querfaden zwischen 2 Maschen. Den Faden holen und eine Schlaufe durchziehen.

Wie beim Stricken und eher untypisch für das Häkeln, werden am Ende des Projekts alle
Maschen abgekettet. Das ist beim tunesischen Häkeln sehr wichtig. Am Ende des RP ist die Reihe
komplett. Das Maschenbild sieht jedoch “unfertig” aus. Tunesisch abgekettet wird für gewöhnlich
mit Kettmaschen, in diesem Projekt wird jedoch eine spezielle Methode mit tunesischen linken
Maschen verwendet: Bringe den Faden auf die Vorderseite, führe den Haken in den nächsten
vertikalen Querfaden, Umschlag (den Faden nach Hinten bringen) und durch beide Schlaufen auf
dem Haken ziehen. Fahre in diesem Muster bis zum Ende der Runde fort.

[Finde Video Tutorials für alle verwendeten maschen und Techniken bei “Hookloopsarah
Crochet”: https://www.youtube.com/Hookloopsarahcrochet.]

PASSE
Mit der 3 mm doppelseitigen tunesischen Häkelnadel und dem Garn in Fb HF, 108 Luftmaschen
anschlagen und zu einem Ring schließen. Achte darauf, dass sich die Maschen nicht verdrehen.

RUNDE 1 des Kragens (Grundreihe): VP: Führe den Haken in jede Luftmasche ringsum
(vorzugsweise in das hintere “Maschenglied”), beginnend mit der zweiten Luftmasche vom Haken
aus. Zähle die M während du die Schlaufen herausziehst, um sicherzugehen, dass du mit der
vorgesehenen Anzahl (108) endest - vergiss nicht die Schlaufe auf dem Haken als eine M zu
zählen! Wenn du siehst, dass auf dem Haken kein Platz mehr für weitere Schlaufen ist, mache
einen RP.

Erster RP: wende die Arbeit und bringe alle Schlaufen in die Arbeitsrichtung der Nadel. Knüpfe
das zweite Garnknäuel (Fb KF) an. Mache einen Umschlag und ziehe den Faden ausschließlich
durch die 1. Schlaufe. Mache einen weiteren Umschlag und ziehe den Faden durch 2 Schlaufen
zusammen. Wiederhole den zweiten Schritt, bis nur noch 3-4 Schlaufen auf dem Haken sind.
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Wende die Arbeit erneut und bringe die übrigen Schlaufen in die Arbeitsrichtung der Nadel.
Mache weiter mit dem VP, indem du Schlaufen aufnimmst und masche diese mit einem RP ab,
wann immer nötig. Von nun an wird im RP immer ein U gearbeitet und durch 2 Schlaufen
zusammen gezogen.
Am Ende der Grundreihe wird KEINE Km in die Anfangs-M gearbeitet. Fahre in Spiralrunden fort.
Setze einen Markierer in die 1. Masche der Runde, damit du immer weißt wo deine Runde
beginnt und endet. Wenn nötig, den Markierer Runde für Runde mitnehmen.

● Außer für den 1. RP werden alle RPs für das restliche Muster immer gleich gearbeitet. Den
Faden holen und durch 2 Schlaufen zusammen ziehen, bis nur noch 3-4 Schlaufen auf dem
Haken übrig sind (außer anders angegeben).

● Ich gehe davon aus, dass du den RP arbeitest, wann immer du das Gefühl hast dies tun zu
müssen (z.B. wenn keine weiteren Schlaufen auf den Haken aufgenommen werden können).
Ich werde dies in den Instruktionen nicht weiter wiederholen.

● Die Instruktionen sind Masche für Masche gemeint. Wenn es also heißt “2 tss, 3 tss, etc”
bedeutet das, dass du “2 tunesische Grundmaschen in die nächsten 2 M, 3 tunesische
Grundmaschen in die nächsten 3 M, etc” arbeitest.

RUNDE 2: Arbeite in tRippen ringsum. Nach der Hälfte (nach 54 M) eine Zun arbeiten. Führe
hierfür den Haken durch den horizontalen Querfaden zwischen 2 M. Mache eine weitere Zun auf
dieselbe Weise am Ende der Runde (nach 108 M) - 110 M.

RUNDE 3: Arbeite in tRippen ringsum. Mache eine Zun direkt vor der Zun der Vorrunde. Den
Haken hierfür immer in den horizontalen Querfaden führen. Mache eine weitere Zun auf
dieselbe Weise unmittelbar vor der Zun der Vorrunde, am Ende der Runde - 112 M.

RUNDE 4: Arbeite in tRippen ringsum. Mache eine Zun in den horizontalen Querfaden nach 26 M
und eine weitere Zun nach 75 M. Die Zun der Vorrunde in tRippen arbeiten. - 114 M.

RUNDE 5: Arbeite in tRippen ringsum. Mache eine Zun in den horizontalen Querfaden in der
Nähe der Zun der Vorrunde, wie zuvor auch. - 116 M.

RUNDE 6: Arbeite in tRippen ringsum. Mache eine Zun in den horizontalen Querfaden nach 12 M
und eine weitere Zun nach 100 M. Arbeite die Zun der Vorrunde in tRippen. - 118 M.

RUNDE 7: Arbeite in tRippen ringsum. Mache eine Zun in den horizontalen Querfaden in der
Nähe der Zun der Vorrunde. - 120 M.
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DIAGRAMM 1: Passe

= Zunahmen / Maschenmarkierer = 1 M

Sieh dir bitte DIAGRAMM 1 oben als Referenz für die Zunahmen an und platziere entsprechend die
Maschenmarkierer (achte darauf, den Markierer für den Rundenanfang hervorzuheben, sodass du
immer weißt, wo deine Runde beginnt und endet). Arbeite 38 M für das Vorderteil + 20 M für den 1.
Ärmel + 38 M für das Rückenteil des Shirts + 20 M für den 2. Ärmel, jeweils getrennt durch 1 M für die
Zunahmen (insgesamt 4 M). (Wenn du die Maschen zählst, vergiss nicht, die erste Schlaufe auf dem
Haken mit zu zählen!)

RUNDE 1 der Passe: Arbeite die ersten 38 M im tss (Vorderteil). An den Ecken zunehmen (wo du
die Maschenmarkierer platziert hast), wie folgt: mache eine Zun in den horizontalen Querfaden
direkt vor dem Markierer. Dann eine Schlaufe aus der markierten M im tss herausziehen. Zuletzt
nochmal eine Zun in den horizontalen Querfaden direkt nach dem Markierer arbeiten. Arbeite die
nächsten 20 M im tRück (1. Ärmel). Nach der nächsten Eck-Zun die folgenden 38 M wieder im tss
arbeiten (Rückenteil). Nach einer weiteren Eck-Zun, die nächsten 20 M im tRück häkeln (2. Ärmel).
Beende die Runde mit einer letzten Eck-Zun. - 128 M.

Arbeite weiter nach diesem Prinzip - das Vorder- und Rückenteil im tss und die Ärmel im tRück.
Gleichzeitig Zunahmen an den Ecken arbeiten, wie oben beschrieben (8 M pro Runde zunehmen)
- bis du die richtige Größe erreicht hast, um die Passe zu schließen und die Armöffnungen zu
erstellen. Dies ist ungefähr
in Runde 20: Größe XS/S
in Runde 23: Größe M/L
in Runde 26: Größe XL/2XL
in Runde 29: Größe 3XL
der Passe.

PROBIERE DAS TEIL WÄHREND DES ARBEITENS AN! Die Armöffnungen sollten sich komfortabel unter
den Achseln schließen lassen.
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Die Passe schließen: Beginne mit dem Aufnehmen der Schlaufen im tss für das Vorderteil, bis
zum 1. Markierer (1. Eck-Zun). Führe nun den Haken unter die zentrale M der nächsten Eck-Zun
des Rückenteils, überspringe dabei alle M des Ärmels. Arbeite weiter im tss, bis zur nächsten
Eck-Zun. Schließe die 2. Armöffnung, wie eben beschrieben. Am Ende des letzten RP alle M
abarbeiten, bis nur noch 1 Schlaufe in der Fb KF übrig ist.

*RUNDE 21 (24, 27, 30) – 30 (31, 32, 33): Arbeite im tss ringsum, ohne weitere Zunahmen.

Runde 31 (32, 33, 34): Mit Fb KF als Hauptfarbe im tStrick ringsum arbeiten. Die RPs werden mit
der Fb HF als Kontrastfarbe gearbeitet.

RUNDE 32 (33, 34, 35): Arbeite im tStrick ringsum. Am Ende des letzten RP alle M abarbeiten, bis
nur noch 1 Schlaufe auf dem Haken in Fb HF ist.

RUNDE 33 (34, 35, 36) – 49 (50, 51, 52): arbeite im tHonig ringsum, verwende die Fb HF als
Hauptfarbe/Vordergrundfarbe und die Fb KF als Kontrastfarbe/Hintergrundfarbe (Standard
Farbsystem). Am Ende des letzten RP alle M abarbeiten, bis nur noch 1 Schlaufe auf dem Haken
ist. Die Farben nochmals wechseln.

RUNDE 50 (51, 52, 53) – 51 (52, 53, 54): Arbeite im tStrick ringsum, mit Fb KF als Vordergrundfarbe
und Fb HF als Hintergrundfarbe. Am Ende des letzten RP alle M abarbeiten und im standard
Farbsystem weitermachen.

RUNDE 52 (53, 54, 55) – 77 (78, 79, 80): Mit der 3 mm tunesischen Häkelnadel im tRippen ringsum
arbeiten.

ABKETTEN
Am Ende des allerletzten RP alle M abarbeiten, bis nur noch 1 Schlaufe auf dem Haken ist. Fahre
ringsum mit dem Abketten in linken Maschen (siehe Video und Info und Tipps Sektion oben) fort.
Die Fäden abschneiden.

ÄRMEL (mache 2)
RUNDE 1 des Ärmels (Grundreihe): mit der 4,5 mm tunesischen Häkelnadel das Garn (Fb HF) an
einer beliebigen M der Ärmelöffnung anbringen, bevorzugt an der Achsel. Einen
Maschenmarkierer setzen. 1 Lm, dann eine “Grundreihe” kreieren, indem Schlaufen im tss aus
allen M der Ärmelöffnung aufgenommen werden. Mache einen RP mit Fb KF, wann immer nötig.
Am Ende des letzten RP alle M abarbeiten, bis nur noch 1 Schlaufe auf dem Haken ist. Mit dem
Abketten in linken Maschen fortfahren.
Die Fäden abschneiden und alle Enden vernähen. Fertig!

Viel Spaß!
Sarah

HOOKLOOPSARAH
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