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MATERIAL
Grundfarbe: 3 (3) Knäuel Friends Extra
Fine Merino, Farbe  Shamrock (104)
Kontrastfarbe 1: 1 (1) Knäuel Friends Extra
Fine Merino, Farbe Sunflower (24)
Kontrastfarbe 2: 1 (1) Knäuel Friends Extra
Fine Merino, Farbe  Dark Turquoise (95)

Häkelnadel 4,5 mm

Maßband
Nadel
Schere
Maschenmarkierer

GARN
Friends Extra Fine Merino, Hobbii

100 % Wolle
50 g = 165 m

MASCHENPROBE
10 cm x 10 cm = 18 Maschen x 11 Reihen

ABKÜRZUNGEN
Lm = Luftmasche(n)
M = Masche(n)
Km = Kettmasche(n)
fM = feste Masche(n)
2fMzus = 2 fM zusammenhäkeln
fMhMg = feste Masche ins hintere
Maschenglied
Stb = Stäbchen
2Stbzus = 2 Stäbchen zusammenhäkeln
RS = Rechte Seite der Arbeit
LS = Linke Seite der Arbeit

GRÖSSE
S/M, (L/XL)

MAẞE
Breite: 10 (12,5) cm
Länge: 23 cm

INFORMATION ZUR ANLEITUNG
Diese weichen und farbenfrohen Fäustlinge
werden mit zwei Fäden Friends Extra Fine
Merino im Granny-Muster gehäkelt. Die
Anleitung enthält Erklärungen, wie du die
Größe an deine Maße anpasst, sowie eine
Bildanleitung. Sie ist für fortgeschrittene
AnfängerInnen geeignet.

HASHTAGS FÜR SOZIALE MEDIEN
#hobbiigranny
#hobbiidesign

BESTELLE DAS GARN HIER
https://shop.hobbii.de/granny-faustlinge

FRAGEN
Bei Fragen zur Anleitung wende dich gerne an kundenservice@hobbii.de.
Bitte auch unbedingt Namen und Nummer der Anleitung angeben.

Viel Vergnügen!
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Anleitung

INFOS UND TIPPS
Bevor du mit dem Häkeln beginnst, solltest du die Maße deiner dominanten Hand nehmen:
rechts, wenn du RechtshänderIn bist, links, wenn du LinkshänderIn bist.

Da die Fäustlinge aus flachen Teilen bestehen (zwei für jeden Fäustling), kannst du die Größe an
deine Maße anpassen.

Um die Anleitung an deine persönlichen Maße anzupassen, kannst du:
- eine kleinere oder größere Häkelnadel verwenden
- die Anzahl der Reihen für die Fäustlinge erhöhen oder verringern, um die Größe nach deinen
Wünschen zu ändern.
Die gleiche Vorgehensweise empfiehlt sich auch für die Bündchen.

Sobald die vier Teile eines Fäustlings fertig sind, werden sie zusammengenäht, wobei eine
Öffnung für den Daumen gelassen wird. Danach häkelst du die Daumen und anschließend das
Bündchen, wobei du kontrastierende Garnfarben verwendest. Alle Schritte werden mit Hilfe von
Bildern passend zur schriftlichen Anleitung erklärt.

Die Fäustlinge werden mit zwei Fäden derselben Farbe (die Hauptteile) oder mit zwei
verschiedenen Farben (Daumen und Bündchen) gearbeitet.

HAUPTTEILE Größe S/M
[Mache 4 Stück]
Mit zwei Fäden der Grundfarbe und Häkelnadel 4,5 mm 4 Lm häkeln, mit einer Km in die erste
Lm zu einem Ring verbinden.

Reihe 1 (LS): 3 Lm, 1 Stb, 1 Lm, [2 Stb, 1 Lm] zweimal, 2 Stb, wenden.
Reihe 2 (RS): 4 Lm (= 1 Stb, 1 Lm), [(2 Stb, 1 Lm, 2 Stb, 1 Lm) in den nächsten 1-Lm-Bogen] 3-mal,
1 Stb in den Bogen zwischen dem letzten Stb und den 3 Lm, wenden.
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Reihe 3: 4 Lm, [(3 Stb, 1 Lm) in den nächsten 1-Lm-Bogen] 6-mal, 1 Stb in den letzten Bogen
nach den zwei letzten Stb, wenden.
Reihe 4: 4 Lm, [(2 Stb, 1 Lm, 2 Stb, 1 Lm) in den nächsten 1-Lm-Bogen] 6-mal, 1 Stb in den
letzten Bogen zwischen der letzten 3-Stb-Muschel und den 3 Lm.
Platziere den Halbkreis mit der geraden Kante nach oben und arbeite entlang dieser Kante wie
folgt:

Das Bild zeigt die Bögen, in die die 3-Stb-Muscheln gearbeitet werden.

Reihe 1 (RS): 3 Lm und 2 Stb in denselben Bogen, 3 Stb in den nächsten Bogen, 3 Stb in die
Mitte des Anfangsrings, 3 Stb in den nächsten Bogen, 3 Stb in den letzten Bogen, wenden.
Reihe 2 (LS): 4 Lm, (3 Stb in den nächsten Bogen) 4-mal, 1 Lm, 1 Stb über der letzten M,
wenden.
Reihe 3: 3 Lm und 2 Stb in denselben Bogen, (3 Stb in den nächsten Bogen) 4-mal, wenden.
Reihen 4-17: Reihe 2-3 wiederholen.
Nach Abschluss von Reihe 17 nicht abmaschen. Drehe stattdessen die runde Kante von unten
nach links, sodass dass die lange gerade Kante nach oben zeigt (die Häkelnadel befindet sich
rechts davon).

Das Bild zeigt die ersten drei flachen Reihen
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UMRANDUNG DER HAUPTTEILE (Größe S/M)
Mache 1 Lm und häkle dann feste Maschen wie folgt:
-Entlang der ersten langen Kante: 2 fM um jeden Maschenkörper oder die 3 Lm [17 Reihen x 2 =
34 fM]
-Entlang der runden Kante : überspringe den Bogen vor der 2-Stb-Muschel, [5 fM über jeder (2
Stb, 1 Lm, 2 Stb)-Gruppe, überspringe den 1-Lm-Bogen zwischen den Gruppen] 6-mal,
überspringe den letzten 1-Lm-Bogen nach der letzten Gruppe [30 fM]
-Entlang der langen Kante: genau wie bei der ersten, abmaschen [34 + 30+ 34 = 98 fM]

Wiederhole den Vorgang für die anderen drei Hauptteile.

ZUSAMMENFÜGEN DER HAUPTTEILE (alle Größen)

Bevor wir zwei Teile verbinden, müssen wir den Platz für den Daumen ermitteln.
Lege einen Teil (mit der RS-Seite zu dir) auf eine Tischplatte und lege deine dominante Hand
darauf. Fixiere den Bereich für den Daumen mit Maschenmarkierern.
In meinem Fall beginnt dieser Bereich bei der 10. fM (die Maschen werden von unten links des
Stücks gezählt) und endet bei der 19. fM.
Bestimme den gleichen Bereich auf dem zweiten zu verbindenden Teil, bringe aber im Vergleich
zum vorherigen Teil die Maschenmarkierer auf der gegenüberliegenden Seite an.
Jetzt kannst du damit beginnen, beide Teile zusammenzunähen, wobei deren linke Seiten
aufeinander liegen.

Granny - Fäustlinge | Nr. 1128-224-3036 | © Hobbii 2023 | 5



Fädle ein passendes Stück Faden in eine Nadel ein (mindestens doppelt so lang wie die
Gesamtlänge der zusammenzunähenden Seite).

Beginne mit dem Nähen an der rechten unteren Ecke (die runden Oberseiten der Teile zeigen
dabei immer nach oben, um die rechte und linke Seite zu verdeutlichen).

Füge die passenden Maschen beider Seiten zusammen (siehe erste Bildreihe oben) und führe
die Nadel (direkt unter dem oberen Teil der Masche) von unten nach oben in das erste
Maschenpaar ein. Wiederhole diesen Vorgang noch einmal, um den Faden zu sichern.

Stich dann mit der Nadel von oben nach unten in ein weiteres Maschenpaar ein und dann von
unten nach oben in die nächsten Maschen. Wiederhole den Vorgang, bis du das Daumenloch
erreichst.

Schneide den Faden nicht ab (siehe die zweite Bildreihe oben), sondern führe die Nadel entlang
einer Seite des Daumenbereichs auf und ab. Wenn du an den anderen Maschenmarkierern
ankommst, dann setze mit dem Nähen fort, wie du es am Anfang des Zusammenfügens getan
hast. Wenn du die untere linke Ecke erreichst, vernähe den Faden und schneide ihn ab.

Wiederhole den Vorgang für die anderen zwei Teile.
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Auf diesem Bild siehst du die fertige Naht.

DAUMEN (alle Größen)

Setze das Garn mit Häkelnadel 4,5 mm mit zwei verschiedenen Fäden gleichzeitig (Grundfarbe
und Kontrastfarbe 1 für einen Daumen und Grundfarbe und Kontrastfarbe 2 für den anderen
Daumen) direkt unter dem linken Maschenmarkierer, der sich um das Stb der Muschel befindet,
an (siehe das Bild oben).
Diesmal wird in Runden gearbeitet.
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Runde 1: 3 Lm und 2 Stb in denselben Bogen, 3 Stb in den nächsten Bogen auf der anderen
Seite des Fäustlings (immer noch um das Stb der Muschel), (3 Stb in den nächsten Bogen)
zweimal, dann in den nächsten Bogen über die Naht: 1 Stb in den ersten Bogen, 2Stbzus
zwischen zwei Bögen, 1 Stb in den zweiten Bogen, (3 Stb in den nächsten Bogen) zweimal, Km
oben in die 3 Lm vom Anfang.

Runde 2: 3 Lm, (3 Stb in den nächsten Bogen) 3-mal, dann in die zwei Bögen, die sich über dem
vorigen 2Stbzus befinden: 1 Stb in den ersten Bogen, 2Stbzus zwischen zwei Bögen, 1 Stb in den
zweiten Bogen, 3 Stb in den nächsten Bogen, 2 Stb in den letzten Bogen und Km oben in die 3
Lm vom Anfang.

Runde 3: 3 Lm und 2 Stb in denselben Bogen, (3 Stb in den nächsten Bogen) zweimal, (2 Stb in
den nächsten Bogen) zweimal, 3 Stb in den nächsten Bogen, Km oben in die 3 Lm vom Anfang.

Runde 4: 3 Lm, (2 Stb in den nächsten Bogen) 5-mal, 1 Stb in den letzten Bogen, Km oben in die
3 Lm vom Anfang.

Runde 5: 3 Lm und 1 Stb in denselben Bogen, (2 Stb in den nächsten Bogen) 5-mal, Km oben in
die 3 Lm vom Anfang.

Runde 6: Wie Runde 4. [Runden 4-6 sind diejenigen, mit denen du spielen kannst, um die Länge
deines Daumens anzupassen: füge einfach Reihen hinzu oder entferne welche, wenn du
möchtest).

Runde 7: 3 Lm, 11 Stb (über den vorherigen M gearbeitet), Km oben in die 3 Lm vom Anfang.
[Du kannst Stb durch hStb ersetzen]

Runde 8: 1 Lm, 6-mal 2fMzus, Km in die erste fM und dann abmaschen, dabei ein langes
Fadenende zum Schließen des Lochs übriglassen [wenn der Daumen auf links gedreht ist].

Wiederhole den Vorgang für den zweiten Daumen am anderen Fäustling.
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BÜNDCHEN (Größe S/M)
Arbeite mit zwei Fäden gleichzeitig (Grundfarbe und Kontrastfarbe), so dass das Farbpaar sich
von dem für den Daumen unterscheidet.

Halte den Fäustling mit dem oberen Teil nach unten und setze die Fäden mit einer Kettmasche
im ersten Bogen des hinteren Teils an, so dass die RS des Bündchens nach innen zeigt, jedoch
nach dem Falten auf der RS des Fäustlings zu sehen ist.

Runde 1: erster Teil: 3 Lm und 2 Stb in denselben Bogen, (3 Stb in den nächsten Bogen) 3-mal, 3
Stb in den Bogen zwischen dem 2. und 3. Stb der letzten Muschel, zweiter Teil: 3 Stb in den
Bogen zwischen dem 1. und 2. Stb der ersten Muschel, (3-Stb-Muschel in den nächsten Bogen)
4-mal, 3 Stb in den Bogen zwischen dem 2. und 3. Stb der letzten Muschel, zurück zum ersten
Teil: 3 Stb zwischen dem 1. und 2. Stb der ersten Muschel, Km oben in die 3 Lm vom Anfang.

Runde 2-9: 3 Lm, (3 Stb in den nächsten Bogen) 11-mal, 2 Stb in den letzten Bogen, Km oben in
die 3 Lm vom Anfang.

Runde 10: 1 Lm und 1 fM in denselben Bogen, fM oben in jedes Stb, Km oben in die erste fM.

Runde 11: Km lose um das Bündchen, abmaschen.

Wenn du möchtest, kannst du am Bündchen weitere Runden hinzufügen (oder weglassen).

Falte das Bündchen nach außen und vernähe alle Fäden.

Wiederhole den Vorgang für das zweite Bündchen
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HAUPTTEILE Größe L/XL
[Mache 4 Stück]
Mit zwei Fäden der Grundfarbe und Häkelnadel 4,5 mm 4 Lm häkeln, mit einer Km in die erste
Lm zu einem Ring verbinden.

Reihen 1-4: Wie für die Fäustlinge Größe S/M, am Ende der Reihe 4 wenden.

Reihe 5 (RS): 4 Lm, [(2 Stb, 1 Lm) in jeden 1-Lm-Bogen] 12-mal, 1 Stb in den letzten Bogen nach
dem letzten Stb, und den Halbkreis so positionieren, dass die gerade Seite nach oben zeigt, wie
in der ersten Abbildung der Bildreihe unten gezeigt.

Reihe 1 (RS): 3 Lm und 2 Stb in denselben Bogen (3 Stb in den nächsten Bogen) zweimal, 3 Stb
in die Mitte des Anfangsrings, (3 Stb in den nächsten Bogen) zweimal, 3 Stb in den letzten
Bogen, wenden. (Schau dir die beiden anderen Abbildungen der obigen Bildreihe an, um zu
sehen, wo genau du alle Maschen richtig platzieren musst)
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Reihe 2 (LS): 3 Lm, (3 Stb in den nächsten Bogen) 6-mal, 1 Stb über den vorherigen 3 Lm,
wenden.

Reihe 3: 3 Lm und 2 Stb in denselben Bogen, (3 Stb in den nächsten Bogen) 6-mal, wenden.

Reihen 4-17: Wiederhole Reihen 2-3 und ende mit Reihe 17 (RS), NICHT ABMASCHEN.

UMRANDUNG DER HAUPTTEILE (Größe L/XL)

Mache 1 Lm und häkle dann feste Maschen wie folgt:
- Entlang der ersten Seite: 2 fM um jeden Maschenkörper oder die 3 Lm [17 Reihen x 2 =

34 fM]
- Entlang der runden Kante: überspringe den Bogen vor der 2-Stb-Muschel, [1 fM über

jedes Stb und in jeden 1-Lm-Bogen) 11-mal, 1 fM über den letzten zwei Stb, den letzten
1-Lm-Bogen nach der letzten 2-Stb-Gruppe überspringen [38 fM]

- Entlang der anderen Seite: wie bei der ersten, abmaschen [34 + 38+ 34 = 106 fM]

Wiederhole den Vorgang für die anderen drei Hauptteile.

ZUSAMMENFÜGEN DER TEILE wie für Größe S/M
DAUMEN wie für Größe S/M
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BÜNDCHEN (Größe L/XL)
Arbeite mit zwei Fäden gleichzeitig (Grundfarbe mit Kontrastfarbe), sodass das Farbpaar sich
von dem für den Daumen unterscheidet.

Halte den Fäustling mit dem oberen Teil nach unten und setze die beiden Fäden mit einer Km
oben im ersten Stb der ersten Muschel des Teils an, der zu dir zeigt.

Runde 1: (1 fM in den oberen Teil jeder Muschel) 7-mal am ersten Teil, (1 fM in den oberen Teil
jeder Muschel) 7-mal am nächsten Teil, Km oben in die erste fM. [42 fM]

Beginn des Rippenmusters:

Reihe 1: 21 Lm, in die 2. Lm ab der Nadel einstechen, entlang der Anfangs-Lm-Kette 20 fM
arbeiten, Km in die nächsten zwei fM entlang von Runde 1, wenden.
Runde 2: die letzten zwei Km überspringen, 20 fM nur ins hintere Maschenglied arbeiten,
wenden.
Reihe 3: 1 Lm, 20 fM nur ins hintere Maschenglied, Km in die nächsten zwei fM entlang von
Runde 1, wenden.
Reihe 4-42: wiederhole Reihe 2-3 und nachdem die letzte Reihe abgeschlossen ist, abmaschen
und ein langes Fadenende zum Zusammennähen der beiden Enden der Ärmelbündchen
übriglassen.

Alle Fäden vernähen und die Bündchen nach außen falten. Wenn du kein gefaltetes Bündchen
möchtest, kannst du auch einfach eine kürzere Anfangskette machen.

Wiederhole den Vorgang für den zweiten Fäustling.
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Viel Vergnügen!
Alessandra

homemade@myplace
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