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MATERIAL
1 Bobbel Cascata Farbe 04

Häkelnadel 6 mm
Schere
Maschenmarkierer
Maßband

GARNQUALITÄT
Cascata, Hobbii

61 % Baumwolle, 39 % Acryl
200 g = 400 m

MASCHENPROBE
17 M/LMB x 16 Reihen = 10 cm x 10 cm
Ich habe den Moosstich (fM, 1 LM) verwendet,
um die Maschenprobe zu häkeln.

ABKÜRZUNGEN
M = Masche(n)
LMBX = Luftmaschenbogen, bestehend aus
X Luftmaschen
KM = Kettmasche(n)
LM = Luftmasche(n)
fM = feste Masche(n)
Stb = Stäbchen
2 fMzus = 2 feste Maschen
zusammenhäkeln
Picot = 3 LM, KM in die 3. LM von der Nadel
aus
stehende M =eine Masche, wobei du mit
einem neuen Garn beginnst. Um sie zu
häkeln, machst du einen Anfangsknoten
und machst eine Masche weiter, wie du es
sonst auch machst. Benutze deinen Finger,
um den Anfangsknoten auf der Nadel zu
halten.
überspr. = überspringen

GRÖSSE
M (L)

ABMESSUNGEN
Breite (Handfläche): 9 (11) cm
Länge: 27 cm

INFORMATIONEN ZUR ANLEITUNG
Diese Fäustlinge sind super einfach zu häkeln!
Du kannst die Länge nach Bedarf anpassen. Die
Garnstärke 4 (Kammgarn) ermöglicht eine
unübertroffene Textur und ist schnell gehäkelt.
In nur wenigen Stunden sind warme Fäustlinge
fertig, wenn dich der Frost überrascht.
Außerdem dehnt sich der Moosstich ein wenig,
was eine tolle Eigenschaft des Musters ist, wenn
du Fäustlinge als Geschenk häkelst und die
genaue Größe nicht kennst. Eine tolle Idee für
ein Last-Minute-Geschenk!

Verwendete Maschen: Kettmasche,
Luftmasche, feste Masche, Stäbchen und Picot.

HASHTAGS FÜR SOZIALE MEDIEN
#hobbiidesign #hobbiiberrymix

BESTELLE DAS GARN HIER
https://shop.hobbii.de/beerenmix-faustlinge

FRAGEN
Bei Fragen zur Anleitung wende dich gerne an kundenservice@hobbii.de.
Bitte auch unbedingt Namen und Nummer der Anleitung angeben.

Viel Vergnügen!
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Anleitung

INFO UND TIPPS
Wir beginnen damit, die Fäustlinge zu häkeln. Wir beginnen mit dem Bündchen, das aus
mehreren quadratischen Motiven besteht, die du nach und nach in einer Reihe
zusammenfügst. Die Arbeit setzt sich vom Handgelenk bis zu den Fingern fort. Der letzte Teil
der Arbeit ist der Daumen. Du kannst die Länge des Fäustlings je nach Länge deiner
Handfläche anpassen.

BÜNDCHEN
Das Quadrat ist das Hauptmotiv des Bündchens der Fäustlinge. Wir werden 4 (5) Quadrate
anfertigen. Häkle die Runden 1-3 für das erste Quadrat und schneide das Garn ab. Häkle die
Runden 1-2 für die nächsten Quadrate und schneide das Garn nicht ab: Die Quadrate 2-4 (2-5)
werden in Runde 3 zusammengefügt.

Quadrat 1
Häkle einen magischen Ring und zieh eine Schlaufe hoch.
Runde 1: 1 LM (zählt nicht als M), (fM in den Ring, Picot) x8, mit einer KM in die erste fM die
Runde schließen. (Insgesamt: 8 fM, 8 Picot)
Runde 2: 1 LM (zählt nicht als M), fM in dieselbe M wie die 1. LM, das Picot liegt vor der
Arbeit, (1 LM, fM in die nächste fM) x7, 1 LM, mit einer KM in die erste fM die Runde
schließen. (Insgesamt: 8 fM, 8 LMB1)
Runde 3: 1 LM (zählt nicht als M), *(fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1, (fM, 3 LM, fM) in
den nächsten LMB1* 4 Mal, mit einer KM in die erste fM die Runde schließen. (Insgesamt: 16
fM, 4 x LMB1, 4 x LMB3)
Den Faden abschneiden und lose Enden vernähen.

Miss das Quadrat: 1 Seite des Quadrats = 5 cm
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Die Quadrate 2-3 (2-4)
Verbinde nach und nach die nächsten 2 (3) Quadrate, die in einer Reihe stehen. Wiederhole
dazu die Runden 1–2 für jedes nächste Quadrat und fahre mit Runde 3 auf diese Weise fort: 1
LM (zählt nicht als M), (fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1, (fM, 2 LM) in den nächsten LMB1, fM
in die Ecke des LMB3 von Quadrat A (Die Quadrate falsch herum halten, die Nadel von hinten
nach vorne einführen, wenn du in Quadrat A arbeitest). Zurück zu Quadrat B und eine fM in
dieselbe M wie die vorherige fM häkeln, 1 fM in den nächsten LMB1, 1 fM in den
gegenüberliegenden LMB1 von Quadrat A, zurück zu Quadrat B und 1 fM in denselben LMB1
wie die vorherige fM, 1 fM in den nächsten LMB1. 1 fM in die gegenüberliegende Ecke des LMB3
von Quadrat A, 2 LM, zurück zu Quadrat B und 1 fM in denselben LMB1 wie die vorherige fM,
*(fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1, (fM, 3 LM, fM) in den nächsten LMB1* 2 Mal, mit einer KM
in die erste fM die Runde schließen. Schneide das Garn ab und sichere die Enden.

↗

↗

↗

Quadrat A (links) Quadrat B (rechts)
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Quadrat 4 (5) verbindet die Quadrate 3 (4) und 1. Dazu häkelst du die Runde 3
folgendermaßen: 1 LM (zählt nicht als M), *(fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1, (fM, 2 LM)
in den nächsten LMB1. 1 fM in die Ecke des LMB3 von Quadrat A, zurück zu Quadrat B und 1
fM in die gleiche M wie die vorherige fM, 1 fM in den nächsten LMB1, 1 fM in den
gegenüberliegenden LMB1 von Quadrat A, zurück zu Quadrat B und häkle in denselben
LMB1 wie die vorherige fM, 1 fM in den nächsten LMB1, 1 fM in die gegenüberliegende Ecke
des LMB3 von Quadrat A. 2 LM, zurück zu Quadrat B und häkle in denselben LMB1 wie die
vorherige fM* 2 Mal, mit einer KM in die erste fM die Runde schließen. Schneide das Garn
nicht ab.

Schließe eine Seite des Bündchens mit dieser zusätzlichen Runde entlang aller Motive ab: 1 LM
(zählt nicht als M), (1 fM in den nächsten LMB1, Picot, 1 fM in die Ecke des nächsten LMB, Picot,
1 fM in die Ecke des LMB des nächsten Motivs, Picot) x4 (5), mit einer KM in die erste fM die
Runde schließen. (Insgesamt: 12 (15) fM, 12 (15) Picot)

Den Faden abschneiden und lose Enden vernähen.

Häkle auf der gegenüberliegenden Seite der Manschette weiter. Beginne in Runde 1 mit einer
stehenden M.
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Runde 1: (fM in den nächsten LMB1 (in der Mitte des Quadrats), 1 LM, fM in den nächsten
Eck-LMB 1 LM, fM in den LMB in der Ecke des nächsten Motivs, 1 LM) x4 (5), fM in die 1. fM
dieser Runde. (Insgesamt: 13 (16) fM, 12 (15) LMB1)
Tipp: Setze deinen Maschenmarkierer in die 1. M/den 1. LMB jeder Runde, damit er leicht zu
finden ist.
Die Runden 2-7: Fortlaufend in Runden weiterhäkeln: wiederhole (1 LM, 1 fM in den
nächsten LMB1) bis zum Ende der Runde. (Insgesamt: 25 (31) M/LMB in Runde: 13 (16) LMB1
und 12 (15) fM in geraden Runden, 12 (15) LMB1 und 13 (16) fM in ungeraden Runden).
Faden nicht abschneiden und mit der Handfläche weitermachen.
Hinweis: Diesen Teil kannst du kürzer/länger häkeln, falls nötig.

HANDFLÄCHE
Der erste Teil der Handfläche bietet eine gewisse Verlängerung für den Daumen. Häkle weiter in
einer Spirale. Beachte, dass die Zunahmen in jeder dritten Reihe symmetrisch auf beiden Seiten
übereinander gelegt werden. Dieser Teil setzt sich bis zur Mitte der Handfläche fort.
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Runde 8: (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x2 (3), 1 LM, (fM, 1 LM, fM) in den nächsten
LMB1, (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x8 (10), 1 LM, (fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1,
1 LM. (Insgesamt: 14 (17) fM, 15 (18) LMB1)
Runde 9: fM in den nächsten LMB1, (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x14 (17). (Insgesamt:
15 (18) fM, 14 (17) LMB1)
Runde 10: 1 LM, (fM in den nächsten LMB1, 1 LM) x14 (17). (Insgesamt: 14 (17) fM, 15 (18)
LMB1)
Runde 11: (fM in den nächsten LMB1, 1 LM) x3 (4), (fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1, (1
LM, fM in den nächsten LMB1) x9 (11), 1 LM, (fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1, 1 LM, fM
in den nächsten LMB1. (Insgesamt: 17 (20) fM, 16 (19) LMB1)
Runde 12: 1 LM, (fM in den nächsten LMB1, 1 LM) x16 (19). (Insgesamt: 16 (19) fM, 17 (20)
LMB1)
Runde 13: fM in den nächsten LMB1, (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x16 (19). (Insgesamt:
17 (20) fM, 16 (19) LMB1)
Runde 14: (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x3 (4), 1 LM, (fM, 1 LM, fM) in den nächsten
LMB1, (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x10 (12), 1 LM, (fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1,
1 LM, fM in den nächsten LMB1, 1 LM. (Insgesamt: 18 (21) fM, 19 (22) LMB1)
Runde 15: fM in den nächsten LMB1, (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x18 (21). (Insgesamt:
19 (22) fM, 18 (21) LMB1)
Runde 16: 1 LM, (fM in den nächsten LMB1, 1 LM) x18 (21). (Insgesamt: 18 (21) fM, 19 (22)
LMB1)
Runde 17: (fM in den nächsten LMB1, 1 LM) x4 (5), (fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1, (1
LM, fM in den nächsten LMB1) x11 (13), 1 LM, (fM, 1 LM, fM) in den nächsten LMB1, (1 LM,
fM in den nächsten LMB1) x2. (Insgesamt: 21 (24) fM, 20 (23) LMB1)
Wenn du diese Länge erreicht hast, ist es an der Zeit, das Daumenloch zu machen und die
Handfläche weiter zu häkeln.
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Runde 18 (eine kurze Reihe): (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x18 (21), 3 LM. (Insgesamt:
18 (21) fM, 18 (21) LMB1, 1 LMB3)
Runde 19: überspr. 7 (8) fM und 6 (7) LMB1, (fM in den nächsten LMB1, 1 LM) x14 (16), fM in
die erste LM des LMB3, 1 LM, fM in die 3. LM des LMB3. (Insgesamt: 16 (18) fM, 15 (17)
LMB1)
Runden 20-32:Weiterhin in einer Spirale häkeln: wiederhole (1 LM, fM in den nächsten
LMB1) bis zum Ende der Runde. (Insgesamt: 31 (35) M/LMB in Runde: 16 (18) LMB1 und 15
(17) fM in geraden Runden, 15 (17) LMB1 und 16 (18) fM in ungeraden Runden). Beende die
Runde 32 mit 1 fM in einer fM (es wird nicht in die 1. LM gehäkelt). Diese Länge sollte
ausreichen, um das Ende des kleinen Fingers zu erreichen. Wenn nötig, häkle weniger oder
mehr Runden.

Runde 33: (fM in den nächsten LMB1) x15 (17). (Insgesamt: 15 (17) fM)
Runde 34: (1 LM, überspr. 1 fM, fM in die nächste fM) x8 (9). (Insgesamt: 8 (9) fM, 8 (9) LMB1)
Runde 35: (fM in den nächsten LMB1) x8 (9). (Insgesamt: 8 (9) fM)
Runde 36: überspr. 0 (1) fM, 4 (4) 2 fMzus (nach jeder M den Faden fest anziehen), mit einer
KM in die 2 fMzus die Runde schließen. (Insgesamt: 4 x 2 fMzus). Den Faden abschneiden
und lose Enden vernähen.

DAUMEN
Zurück zum Daumenloch. Halte die Arbeit mit der Vorderseite dir zugewandt.

Runde 1: Beginne mit einer stehenden fM in den 1. übersprungenen LMB1 der Runde 19, (1
LM, fM in den nächsten LMB1) x5 (6), 1 LM, fM um die 1. fM der Runde 19, 1 LM, fM in die
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mittlere LM des LMB3, 1 LM, fM in die letzte fM der Runde 18. Die Runde nicht schließen
und in einer Spirale weiterarbeiten. (Insgesamt: 9 (10) fM, 8 (9) LMB1)

Runde 2: (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x8 (9). (Insgesamt: 8 (9) fM, 8 (9) LMB1)
Runde 3: (fM in den nächsten LMB1, 1 LM) x5 (6), (fM in den nächsten LMB1) x3. (Insgesamt:
8 (9) fM, 5 (6) LMB1)
Runde 4: überspr. 2 fM, (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x5 (6), 1 LM, überspr. fM, fM in die
nächste fM, 1 LM. (Insgesamt: 6 (7) fM, 7 (8) LMB1)
Runde 5: (fM in den nächsten LMB1, 1 LM) x6 (7), fM in den nächsten LMB1. (Insgesamt: 7
(8) fM, 6 (7) LMB1)
Runde 6: (1 LM, fM in den nächsten LMB1) x6 (7), 1 LM. (Insgesamt: 6 (7) fM, 7 (8) LMB1)
Runde 7: wiederhole Runde 5.
Runde 8: (fM in den nächsten LMB1) x6 (7). (Insgesamt: 6 (7) fM)
Runde 9: überspr. 0 (1) fM, 3 (3) 2 fMzus (nach jeder M fest anziehen), mit einer KM in die
erste der 2 fMzus die Runde schließen. (Insgesamt: 3 x 2 fMzus)

Den Faden abschneiden und lose Enden vernähen.

Wiederhole alle Anweisungen für den zweiten Fäustling.
In kaltem Wasser von Hand waschen. Nicht Schleudern. Flach liegend an der Luft trocknen
lassen.
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Viel Spaß!
Kate Kosenko (Veselunka)
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