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MATERIAL 
Pom Pom x Hobbii Garland​
Farbe:  
Garn A: Oat Milk (29); 4 (5, 5, 6, 6, 7, 8, 9, 10) 
Knäuel​
Garn B: Pixel (34); 1 (2, 2, 2, 2, 2, 3, 3, 3) Knäuel 
Garn C: Amulet (17); 2 (2, 3, 3, 3, 3, 4, 4, 5) 
Knäuel 
Garn D: Chipmunk (27); 3 (4, 4, 4, 5, 5, 6, 6, 7) 
Knäuel  
 
Rundstricknadel 4,5 mm, 80-100 cm. 
Rundstricknadel 4 mm, 80-100 cm und 
Stricknadeln, die für das Arbeiten mit einem 
kleinen Umfang in der Runde geeignet sind. 
​
Verwende immer die Nadelstärke, mit der du 
nach dem Spannen die korrekte 
Maschenprobe erreichst. 
 
Maschenmarkierer, Maschenhalter, 
Stopfnadel 
 
GARN 

 Garland, Hobbii x Pom Pom 
70 % Baumwolle, 30 % Alpaka 
50 g = 105 m 
 

MASCHENPROBE 
22 M und 30 Reihen = 10 cm glatt rechts 
gestrickt mit 4,5-Nadeln und nach dem 
Spannen.  
24 M und 28 Reihen = 10 cm im zweifarbigen 
Muster (‚stranded colourwork‘) gestrickt mit 
4,5-mm-Nadeln und nach dem Spannen. 
 

GRÖẞE 
1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9) 

 
MAẞE 
Fertiger Brustumfang (breiteste Stelle): 70 
(73,5, 82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5) 
cm – mit 10-15 cm Bewegungsspielraum 
(‚positive ease‘) beim Tragen. 
 
Das Model hat einen Brustumfang von 86 
cm und trägt Größe 4. 
 

INFORMATION ZUR ANLEITUNG 
Dieser Cardigan wurde entworfen, um 
offen getragen zu werden (ohne Knöpfe). 
Daher wird empfohlen, bei der 
Größenauswahl etwa 10-15 cm zur fertigen 
Brustweite hinzuzufügen. 
 

HASHTAGS FÜR SOZIALE MEDIEN 
#AmuletCardigan #PomPomXHobbii  
 

BESTELLE DAS GARN HIER 
https://shop.hobbii.de/amulet-offener-cardigan  
 

 
FRAGEN 
Bei Fragen zur Anleitung wende dich gerne an kundenservice@hobbii.de. Bitte auch 
unbedingt Namen und Nummer der Anleitung angeben. 
 
Viel Vergnügen! 
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Anleitung 

   

 
Anmerkungen: Dieser Cardigan wird mit den Schulterpassen begonnen, die in Hin- und 
Rückreihen im zweifarbigen Muster (mit der ‚Stranded-Colorwork‘-Technik) gestrickt werden. 
Entlang der beiden Schulterpassen werden dann Maschen aufgefasst und dann nach und 
nach Maschen angeschlagen, um den hinteren Halsausschnitt zu formen. Zur Formung des 
Rückens werden verkürzte Reihen gestrickt, bevor glatt rechts bis zum Unterarm 
weitergearbeitet wird. Dann werden Maschen entlang jeder Schulterpasse aufgefasst, um 
die beiden Vorderteile separat bis zum Unterarm zu arbeiten. Danach werden Rücken- und 
Vorderteile verbunden und in Hin- und Rückreihen im zweifarbigen Muster weitergestrickt. Für 
den unteren Abschluss wird ein einfaches Rippenmuster gearbeitet, dann werden die 
Maschen italienisch abgekettet. Die Maschen für die Ärmel werden rund um das Armloch 
herum aufgefasst und die Ärmel werden von oben nach unten in Runden gestrickt, wobei 
Abnahmen vorgenommen werden. Die Ärmelbündchen werden in einem einfachen 
Rippenmuster gearbeitet und am Ende mit einer Kontrastfarbe italienisch abgekettet. Zum 
Schluss wird die vordere Blende/der Kragen im einfachen Rippenmuster gearbeitet, mit 
verkürzten Reihen geformt und ebenfalls italienisch abgekettet. 

 
ABKÜRZUNGEN 
Abn: Abnahme(n) 
Zun: Zunahme(n)​  
re: rechts 
2Mrezus: 2 Maschen rechts zusammenstricken 
M1L: Linksgeneigte Zunahme: Stich mit der linken Nadel von vorne nach hinten in den 
Querfaden zwischen den beiden Nadeln ein und stricke die M re verschränkt (d.h. von 
hinten) ab 
M1R: Rechtsgeneigte Zunahme: Stich mit der linken Nadel von hinten nach vorne in den 
Querfaden zwischen den beiden Nadeln ein und stricke die Masche rechts (d.h. von vorne) 
ab 
Mm an: Maschenmarkierer anbringen 
li: links 
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2Mlizus: 2 Maschen links zusammenstricken 
wdh: wiederholen 
RS: Rechte Seite/Hinreihe 
abh: abheben 
Ssk: 2 Maschen nacheinander rechts abheben und rechts verschränkt zusammenstricken 
Mm abh: Maschenmarkierer abheben 
M: Masche(n) 
Glatt rechts: Rechts in Hinreihen (RS), links in Rückreihen (LS) 
zus: zusammen 
FhA: mit dem Faden hinter der Arbeit 
FvA: mit dem Faden vor der Arbeit 
LS: Linke Seite/Rückreihe 
 

MASCHEN-GLOSSAR 
Verkürzte Reihen: 
So wird eine Doppelmasche (DM) gearbeitet: Mit dem Faden vor der Arbeit die Masche wie 
zum Linksstricken abheben, den Faden hinter die Arbeit nehmen und festziehen (die Masche 
erscheint nun doppelt = DM) 
Die Doppelmasche stricken/auflösen: Wenn du in den folgenden Reihen bei der DM 
ankommst, dann stricke sie im Muster, indem du durch beide Beinchen der DM einstichst, 
sodass sie wie eine einzelne Masche gestrickt wird. 
​
1x1-Rippenmuster (in Hin- und Rückreihen): ​
Reihe 1 (LS): [1 re, 1 li] bis zur letzten M, 1 abh FvA. 
Reihe 2 (RS): 2 re, [1 li, 1 re] bis zur letzten M, 1 abh FvA.​
Für das Muster Reihe 1-2 wdh. 
 
1x1-Rippenmuster (in der Runde):​
Runde 1: [1 re, 1 li] bis zum Ende.​
Für das Muster Runde 1 wdh. 
 
Italienisch abketten/‚Tubular cast-off‘ (in Hin- und Rückreihen): 
Siehe pompommag.com/blogs/tutorials/tubular-cast-off für ein Tutorial. 
 
Italienisch abketten (in der Runde): 
Wie beim italienischen Abketten in Hin- und Rückreihen arbeiten: Nachdem alle Maschen 
abgekettet wurden, mit der Stopfnadel von vorne nach hinten durch die beiden oberen 
Beinchen der ersten Masche der Runde einstechen, die Nadel anschließend von hinten 
nach vorne durch die beiden oberen Beinchen der letzten Masche der Runde stechen und 
erneut von vorne nach hinten durch die beiden oberen Beinchen der ersten Masche der 
Runde. Vorsichtig ziehen, um die letzte und die erste Masche miteinander zu verbinden. Den 
Faden vernähen. 
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BEGINN DER ANLEITUNG 

 
Rechte Schulterpasse 
**Mit dem Kreuzanschlag, Garn A und der größeren Nadel 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 43, 45) M 
anschlagen.  
Garn B ansetzen. 
Reihe 1 (RS): 1 re mit Garn A, [1 re mit Garn A, 1 re mit Garn B] bis zu den letzten 2 M, 2 re mit 
Garn A. 
Reihe 2 (LS): 1 li mit Garn A, [1 li mit Garn A, 1 li mit Garn B] bis zu den letzten 2 M, 2 li mit 
Garn A. 
Reihe 1-2 weitere 15 (17, 19, 21, 25, 29, 33, 37, 42) Mal wdh. 
Die M stilllegen. ** 
Linke Schulterpasse 
Von ** bis ** wie die rechte Schulterpasse arbeiten. 
 
Rückenteil  
Beachte: Beim Auffassen der Maschen entlang der Schulterpassen für die Rücken- und 
Vorderteile die Maschen in einem Verhältnis von etwa 3 M pro 4 Reihen auffassen. 
Mit der RS der linken Schulterpasse zu dir, mit der größeren Nadel und Garn A arbeiten. An 
den stillgelegten M beginnen und 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) M entlang des Rands der 
linken Schulterpasse auffassen und re stricken, nicht wenden, mit dem Daumenanschlag 30 
(32, 34, 36, 40, 42, 44, 46, 48) M für den hinteren Halsausschnitt anschlagen, nicht wenden, 
mit der RS der rechten Schulterpasse zu dir und beginnend am angeschlagenen Ende 24 
(26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) M entlang des Rands der rechten Schulterpasse auffassen und 
re stricken. 78 (84, 94, 100, 116, 130, 144, 158, 176) M 
 
Nächste Reihe (LS): Links. 
Nun werden die verkürzten Reihen gearbeitet wie folgt: 
Verkürzte Reihe 1 (RS): Re bis zu den letzten 5 M, wenden. 
Verkürzte Reihe 2 (LS): Eine DM machen, li bis zu den letzten 5 M, wenden. 
Verkürzte Reihe 3: Eine DM machen, re bis 3 M vor der DM, wenden. 
Verkürzte Reihe 4: Eine DM machen, li bis 3 M vor der DM, wenden. 
Reihe 3-4 weitere 7 (7, 8, 8, 9, 9, 10, 10, 11) Mal wdh.  
Nächste Reihe (RS): Eine DM machen, re bis zum Ende, dabei die DM auflösen. 
Nächste Reihe (LS): Links bis zum Ende, dabei die DM auflösen. 
Glatt rechts fortsetzen, bis das Rückenteil 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm ab der Reihe 
mit aufgefassten Maschen misst, gemessen entlang des äußeren Rands (ohne die verkürzten 
Reihen). Mit einer Rückreihe (LS) enden. 
Den Faden abschneiden und die M stilllegen. 
 
Rechtes Vorderteil 
Mit der RS zu dir, der größeren Nadel und Garn A arbeiten. An den stillgelegten M beginnen 
und 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) M entlang der rechten vorderen Schulterpasse auffassen 
und re stricken. 
Reihe 1 (LS): Links 
Reihe 2 (RS): Re bis zur letzten M, M1L, 1 re. 1 M zugenommen 
Reihe 1-2 weitere 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) Mal wdh. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) M 
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Glatt rechts fortsetzen, bis das rechte Vorderteil 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm ab der 
Reihe mit aufgefassten Maschen misst. Mit einer Rückreihe (LS) enden. 
Den Faden abschneiden und die M stilllegen. 
 
Linkes Vorderteil 
Mit der RS zu dir, der größeren Nadel und Garn A arbeiten. Am angeschlagenen Ende 
beginnen und 24 (26, 30, 32, 38, 44, 50, 56, 64) M entlang der linken vorderen Schulterpasse 
auffassen und re stricken. 
Reihe 1 (LS): Links 
Reihe 2 (RS): 1 re, M1R, re bis zum Ende. 1 M zugenommen 
Reihe 1-2 weitere 3 (3, 3, 3, 3, 5, 5, 5, 5) Mal wdh. 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) M 
Glatt rechts fortsetzen, bis das linke Vorderteil 10 (11, 12, 13, 15, 17, 19, 21, 23) cm ab der 
Reihe mit aufgefassten Maschen misst. Mit einer Rückreihe (LS) enden. Den Faden nicht 
abschneiden. 
 
Zusammenfügen von Vorder- und Rückenteilen 
Nächste Reihe (RS): Re über die 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) M des linken Vorderteils, mit 
dem Daumenanschlag 1 (0, 1, 2, 2, 1, 0, 1, 2) M anschlagen, re über die 78 (84, 94, 100, 116, 
130, 144, 158, 176) stillgelegten M für das Rückenteil, mit dem Daumenanschlag 1 (0, 1, 2, 2, 
1, 0, 1, 2) M anschlagen, re über die 28 (30, 34, 36, 42, 50, 56, 62, 70) stillgelegten M des 
rechten Vorderteils. 136 (144, 164, 176, 204, 232, 256, 284, 320) M 
Nächste Reihe (LS): Links. 
Garn A abschneiden und die Garne C und D ansetzen. 
 
Rumpf 
Reihe 1 (RS): 3 re mit Garn C, [2 re mit Garn D, 2 re mit Garn C] bis zur letzten M, 1 re mit Garn 
C. 
Reihe 2 (LS): 3 li mit Garn C, [2 li mit Garn D, 2 li mit Garn C] bis zur letzten M, 1 li mit Garn C. 
Reihe 1-2 wdh, bis der Rumpf eine Länge von 20 cm ab dem unteren Armausschnitt oder 3,5 
cm weniger als die gewünschte Länge hat. Dann Reihe 1 nur noch einmal wdh. 
Die Garnfäden abschneiden. 
 
Abschluss unten 
Zur kleineren Nadelstärke wechseln und Garn B ansetzen. 
Basisreihe (LS): 2Mlizus, li bis zum Ende. 135 (143, 163, 175, 203, 231, 255, 283, 319) M 
Reihe 1 (RS): [1 re, 1 li] bis zur letzten M, 1 re. 
Reihe 2 (LS): 1 li, [1 re, 1 li] bis zum Ende. 
Reihe 1-2 wdh, bis der untere Rippenabschluss 3,5 cm misst. Mit einer Rückreihe (LS) enden. 
Vorbereitung für das italienische Abketten: 
Basisreihe 1 (RS): [1 re, 1 abh FvA] bis zur letzten M, 1 re. 
Basisreihe 2 (LS): [1 abh FvA, 1 re] bis zur letzten M, 1 abh FvA. 
Alle M italienisch abketten. 
 
Kragen 
Mit der RS zu dir, Garn D und der kleineren Nadel arbeiten. An der unteren Ecke des rechten 
Vorderteils beginnen und entlang des rechten vorderen Rands gleichmäßig Maschen 
auffassen (in einem Verhältnis von etwa 3 M pro 4 Reihen) und re stricken, dann  1 Masche 
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pro angeschlagener Masche der rechten Schulter, des hinteren Halsausschnitts und der 
linken Schulter auffassen und re stricken, dann entlang des linken vorderen Rands 
gleichmäßig Maschen auffassen (in einem Verhältnis von etwa 3 M pro 4 Reihen) und re 
stricken. Die endgültige Maschenzahl sollte ungerade sein. 
2 Reihen im 1x1-Rippenmuster arbeiten (in Hin- und Rückreihen). 
 
Formgebung mit verkürzten Reihen 
Verkürzte Reihe 1 (LS): 1 re, im Muster bis zu den letzten 40 M, wenden. 
Verkürzte Reihe 2 (RS): Eine DM machen, im Muster bis zu den letzten 40 M, wenden. 
Verkürzte Reihe 3: Eine DM machen, im Muster bis 1 M vor der DM, wenden. 
Verkürzte Reihe 4: Eine DM machen, im Muster bis 1 M vor der DM, wenden. 
Die verkürzten Reihen 3-4 noch 13-mal wdh. 
Nächste Reihe (LS): Eine DM machen, im Muster zum Ende, dabei die DM auflösen. 
Nächste Reihe (RS): Im Muster bis zum Ende, dabei die DM auflösen. 
8 Reihen im 1x1-Rippenmuster arbeiten  
Nächste Reihe (LS): [1 re, 1 li] bis zu den letzten 3 M, 1 re, 2Mlizus. 1 M abgenommen 
Vorbereitung für das italienische Abketten: 
Basisreihe 1 (RS): [1 re, 1 abh FvA] bis zum Ende. 
Basisreihe 1 (LS): [1 re, 1 abh FvA] bis zum Ende. 
Alle M italienisch abketten. 
 
Ärmel (beide sind identisch) 
Mit der RS zu dir, Garn A und der größeren Nadel, die für kleine Umfänge geeignet ist, 
arbeiten.  In der Mitte des Unterarms beginnen und 18 (19, 22, 24, 31, 37, 42, 48, 53) M 
gleichmäßig verteilt nach oben entlang des Armlochs bis zu den stillgelegten 
Schultermaschen auffassen und re stricken, rechts über die 31 (35, 35, 37, 37, 39, 41, 43, 45) 
Schultermaschen 18 (19, 22, 24, 31, 37, 42, 48, 53) M gleichmäßig nach unten entlang des 
Armlochs bis zum Unterarm auffassen und re stricken. Einen Mm anbringen, um den 
Rundenbeginn zu kennzeichnen. 67 (73, 79, 85, 99, 113, 125, 139, 151) M 
2 Runden rechts. 
Abn-Runde: 1 re, 2Mrezus, re bis zu den letzten 3 M, ssk, 1 re. 2 M abgenommen 
Die Abn-Runde für deine Größe wie folgt wdh: 
Größe 1: Die Abn-Runde in jeder 12. Runde noch weitere 6-mal wdh, danach in jeder 14. 
Runde noch weitere 2-mal. 49 M  
Größe 2: Die Abn-Runde in jeder 10. Runde weitere 10-mal wdh. 51 M  
Größe 3 und 4: Die Abn-Runde in jeder 8. Runde weitere 12-mal wdh. 53 (59) M  
Größe 5: Die Abn-Runde in jeder 4. Runde noch weitere 8-mal wdh, danach in jeder 6. 
Runde noch weitere 10-mal. 61 M  
Größe 6: Die Abn-Runde in jeder 4. Runde noch weitere 20-mal wdh, danach in jeder 6. 
Runde noch weitere 2-mal. 67 M  
Größe 7: Die Abn-Runde in jeder 2. Runde noch weitere 7-mal wdh, danach in jeder 4. 
Runde noch weitere 19-mal. 71 M 
Größe 8: Die Abn-Runde in jeder 2. Runde noch weitere 13-mal wdh, danach in jeder 4. 
Runde noch weitere 16-mal. 79 M  
Größe 9: Die Abn-Runde in jeder 2. Runde noch weitere 19-mal wdh, danach in jeder 4. 
Runde noch weitere 11-mal. 89 M  
Gilt wieder für ALLE Größen 
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Glatt rechts gerade weiterstricken, bis der Ärmel eine Länge von 40,5 (40,5, 38,5, 38,5, 35,5, 
35,5, 32,5, 32,5, 29,5) cm ab dem unteren Armausschnitt hat, oder 4 cm weniger als die 
gewünschte Länge misst. 
Beachte: Abnahmen können bei Bedarf frühzeitig beendet werden, um die gewünschte 
Ärmellänge anzupassen.  
Garn A abschneiden. 
 
Ärmelbündchen 
Garn B ansetzen. 
Basis-Runde: 2Mrezus, re bis zum Ende. 48 (50, 52, 58, 60, 66, 70, 78, 88) M       
Im 1x1-Rippenmuster stricken, bis das Bündchen 3,5 cm misst. 
Garn B abschneiden. Garn C ansetzen. 
Nächste Runde: Rechts. 
Vorbereitung für das italienische Abketten: 
Basis-Runde 1: [1 re, 1 abh FvA] bis zum Ende. 
Basis-Runde 2: [1 abh FhA, 1 li] bis zum Ende. 
Alle M italienisch abketten. 
 
FERTIGSTELLEN 
Die Fäden vernähen und die Arbeit auf die angegebenen Maße spannen. 
 
Viel Vergnügen! 
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SKIZZE 

 

a. Fertiger Brustumfang: 70 (73,5, 82,5, 88, 101, 113,5, 124,5, 137, 153,5) cm 
b. Breite der Schulterpasse: 13 (14,5, 14,5, 15,5, 15,5, 16, 17, 18, 19) cm 
c. Länge der Schulterpasse: 11,5 (13, 14, 15,5, 18,5, 21,5, 24, 27, 30,5) cm 
d. Ärmellänge vom unteren Armausschnitt bis zum Bündchen (ohne Schulterpasse): 44,5 
(44,5, 42,5, 42,5, 39,5, 39,5, 36,5, 36,5, 33,5) cm 
e. Ärmelumfang oben: 30 (33, 36, 39, 45, 51, 57, 63, 69) cm 
f. Bündchenumfang: 22 (23, 24, 26, 28, 30, 32, 36, 40) cm  
g. Länge (Abschluss unten bis unterer Armausschnitt): 24 cm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jesu Camus ist eine Strickdesignerin, die in Santiago, Chile, geboren, aufgewachsen und 
ansässig ist. Sie liebt es, stilvolle und tragbare gestrickte Kleidungsstücke und Accessoires zu 
kreieren, indem sie verschiedene Garne, Texturen, Garnstärken und Farben miteinander 
verbindet. Dabei bringt sie diese in Einklang und lässt sie durch einfache Konstruktionen 
harmonisch zusammenwirken. @jesuknits, Ravelry: jesuknits.  
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