
 

 
 

 
STRICKANLEITUNG 

Solana 
Tanktop 

​
Design: Lirio Knits | Hobbii Design 
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MATERIAL 
3 (4) 4 (4) 5 (5) 6 Knäuel Baby Cotton 
Organic in Farbe 02 
 
Rundstricknadel 3 mm, 40 und 80 cm 
Rundstricknadel 2,75 mm, 40 cm 
Strumpfstricknadeln 2,75 mm 
Maschenhalterseile 
Stopfnadel 
2 Knöpfe, 12 mm 
 
GARN 

 Baby Cotton Organic, Hobbii​
100 % ägyptische Baumwolle​
50 g = 170 m 
 
MASCHENPROBE 
27 M x 40 Reihen = 10 cm x 10 cm glatt 
rechts in der Runde auf 3-mm-Nadeln (nach 
dem Spannen) 
 
HASHTAGS FÜR SOZIALE MEDIEN 
#hobbiidesign #hobbiisolanatop 
#hobbiiharmony 
 
 
 

GRÖẞE 
XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL 
​
MAẞE 
Brustumfang des fertigen Kleidungsstücks: 82 
(88) 94 (101) 107 (119,5) 126 cm 
 
Dieses Top hat eine Bewegungszugabe (‚positive 
ease‘) von 0-5 cm. 
 
INFORMATION ZUR ANLEITUNG 
Das Solana-Tanktop, die Schwester des 
Solana-T-Shirts, wird von unten nach oben 
gestrickt. Zunächst wird der Rumpf in Runden mit 
einer spitzenartigen Lochmusterborte gearbeitet 
(nach dem Diagramm oder der schriftlichen 
Anleitung). Anschließend werden Vorder- und 
Rückenteil separat in Hin- und Rückreihen mit 
Abnahmen für die Armausschnitte gestrickt.  
Sobald die beiden Teile fertig sind, werden die 
Ränder und Träger mit der Doubleface-Technik 
gearbeitet. Zum Abschluss werden ein Knopfloch 
sowie Knopfleisten für den Polo-Look 
eingearbeitet. 
 
Einige der in dieser Anleitung verwendeten 
Techniken umfassen den Kreuzanschlag 
(‚Long-Tail-Cast-On‘), das Schließen/Verbinden zur 
Runde, das Stricken eines Lochmusters (mit 
Umschlägen), Abnahmen (2 Maschen rechts 
zusammenstricken, Überzug, 2 Maschen rechts 
verschränkt zusammenstricken und 2 Maschen 
links verschränkt zusammenstricken), die 
Doubleface-Technik, der Maschenstich (‚Kitchener 
Stitch‘) zum Verbinden von Strickstücken sowie 
das Annähen von Knöpfen.  
 
BESTELLE DAS GARN HIER 
https://shop.hobbii.de/solana-tanktop  

 
 
FRAGEN 
Bei Fragen zur Anleitung wende dich gerne an kundenservice@hobbii.de. Bitte auch 
unbedingt Namen und Nummer der Anleitung angeben. 
 
Viel Vergnügen! 
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Anleitung 

   

ABKÜRZUNGEN 
Mm = Maschenmarkierer 
2 re zus = 2 Maschen rechts zusammenstricken 
2 re verschr zus = 2 Maschen rechts verschränkt zusammenstricken 
re = rechts 
2 li zus = 2 Maschen links zusammenstricken 
2 li verschr zus = 2 Maschen links verschränkt zusammenstricken 
li = links 
wdh = wiederholen 
RS = rechte Seite/Hinreihe 
Überzug = 1 M abheben, 1 M re, abgehobene M darüberziehen 
1 abh FhA = 1 M mit Faden hinter der Arbeit abheben 
1 abh FvA = 1 M mit Faden vor der Arbeit abheben 
M = Masche(n) 
LS = linke Seite/Rückreihe 
U = Umschlag 
 
INFOS UND TIPPS 
Das Diagramm für das Lochmuster wird in Runden gearbeitet, daher werden alle Reihen 
von rechts nach links und von unten nach oben gelesen. Die Anzahl der Musterrapporte pro 
Runde ist für jede Größe angegeben. Jede Reihe des Diagramms wird so oft wiederholt, wie 
es für die jeweilige Größe vorgesehen ist, bis alle 12 Reihen abgeschlossen sind.  
 
Es gibt ein Video-Tutorial auf meinem Instagram- und YouTube-Kanal, das zeigt, wie die 
Träger unter den Armen mit dem Maschenstich verbunden werden.  
 
LOCHMUSTER 
Schriftliche Anweisungen 
Reihe 1: Alle M links 
Reihe 2: Alle M links 
Reihe 3: Alle M re 
Reihe 4: Überzug, 6 re, U, 1 re, U, 6 re, 2 re zus 
Reihe 5: Überzug, 13 re, 2 re zus 
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Reihe 6: Überzug, 4 re, *U, 1 re*; *bis* 4-mal wdh, 3 re, 2 re zus 
Reihe 7: Überzug, 13 re, 2 M re zus 
Reihe 8: Überzug, 2 re, *U, 1 re*; *bis* 8-mal wdh, 1 re, 2 re zus 
Reihe 9: Überzug, 17 re, 2 re zus 
Reihe 10: Überzug, 15 re, 2 re zus 
Reihe 11: Alle M links 
Reihe 12: Alle M links 
 
Lochmusterdiagramm: 
Denke daran, dass das Diagramm von rechts nach links und von unten nach oben gelesen 
wird.  
 
Lochmusterdiagramm 
 

 
 

 

 

Rechts 

 

Umschlag 

 

Links 

 

Keine Masche 

 

2 M rechts zusammenstricken 

 

1 M abheben, 1 M re, abgehobene 
M darüberziehen 
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RUMPF  
Schlage mit dem Kreuzanschlag 221 (238) 255 (272) 289 (323) 340 Maschen auf einer langen 
Rundstricknadel (3 mm) an. Bringe einen Rundenanfangs-Mm an und schließe die Runde, 
um weiter in Runden zu arbeiten (achte darauf, dass die Maschen nicht verdreht sind). 
 
Arbeite das Lochmuster nach dem Diagramm oder der schriftlichen Anleitung. Der 
Musterrapport umfasst 17 Maschen und wird 13 (14) 15 (16) 17 (19) 20 Mal wiederholt. 
Sobald du alle 12 Reihen des Diagramms abgeschlossen hast, arbeite glatt rechts (alle 
Maschen rechts stricken), bis das Strickstück ca. 25 cm ab der ersten glatt rechts gestrickten 
Reihe misst (oder bis zur gewünschten Länge ab den Achseln minus 1,5 cm). 
 
Nun wird die Arbeit wie folgt in Vorder- und Rückenteil geteilt: 
 
Am Rundenanfang 11 (12) 15 (15) 15 (15) 15 M abketten. Dann 99 (107) 113 (121) 129 (147) 
155 M re für das Vorderteil stricken. Weitere 11 (12) 15 (15) 15 (15) 15 M abketten und 100 
(107) 112 (121) 130 (146) 155 M re für das Rückenteil stricken. 
Entferne den Markierer am Rundenanfang und lege die M für das Vorderteil still (z. B. auf 
einem Maschenhalterseil), um sie später weiterzuarbeiten. 
 

RÜCKENTEIL  
Das Rückenteil wird in Hin- und Rückreihen gearbeitet, sodass du eine rechte (RS) und eine 
linke Seite (LS) hast. 
Du arbeitest weiterhin mit den 3-mm-Rundstricknadeln, kannst aber bei Bedarf zu kürzeren 
Nadeln wechseln.  
 
Stricke eine Reihe links, damit du bereit bist, auf der RS weiterzuarbeiten. 
 
Nun werden die Abnahmen für die Armausschnitte wie folgt gearbeitet: 
Reihe 1 (RS): 2 re, Überzug, re bis noch 4 M auf der linken Nadel verbleiben, 2 re zus, 2 re. 
Du hast 2 M abgenommen. 
Reihe 2 (LS): 2 li, 2 li zus, li bis noch 4 M auf der linken Nadel verbleiben, 2 li verschr zus, 2 li. 
Du hast weitere 2 M abgenommen. 
 
Wdh Reihe 1 und 2 weitere 3 (5) 4 (2) 2 (3) 2 Mal, sodass du insgesamt 8 (12) 10 (6) 6 (8) 6 
Abnahmereihen hast. Am Ende solltest du 84 (83) 92 (109) 118 (130) 143 M auf der Nadel 
haben, dann wird auf der RS weitergearbeitet.  
 
Nur für Größe L und XL: 
Wdh Reihe 1, einmal. Du hast 2 M abgenommen. 
Nächste Reihe (LS): Alle M links. 
Du hast nun - (-) - (107) 116 (-) - M auf der Nadel. 
 
Gilt wieder für alle Größen: 
Nun setzt du die Abnahmen nur noch in den Hinreihen (RS) wie folgt fort: 
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Reihe 1 (RS): 2 re, Überzug, re bis noch 4 M verbleiben, 2 re zus, 2 re. 
Reihe 2 (LS): Alle M li.  
 
Wdh Reihe 1 und 2 weitere 12 (11) 15 (18) 18 (24) 20 Mal, sodass du insgesamt 26 (24) 32 
(38) 38 (50) 42 Reihen hast. Am Ende solltest du 58 (59) 60 (69) 78 (80) 101 M auf der Nadel 
haben und dich auf einer linken Reihe (LS) befinden. 
 
Nun arbeitest du den Doubleface-Rand. Die Arbeit NICHT wenden. 
Wechsle zu den 2,75-mm-Nadeln. (Falls du feste Rundstricknadeln verwendest, schiebe alle 
Maschen auf die kleineren Nadeln und fahre dann mit den folgenden Schritten fort). 
 
Schlage (mit der LS weiterhin zu dir zeigend und allen aktiven Maschen auf der rechten 
Nadel) mit dem Daumenanschlag (‚backward loop cast on‘) 7 M an.  
Wende nun die Arbeit, sodass die RS zu dir zeigt und die aktiven Maschen auf der linken 
Nadel liegen.  
Arbeite nun wie folgt: 
 
Reihe 1 (RS): *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 2 re verschr zus (die letzte der neu 
angeschlagenen M und die erste M des Rumpfs). 
Reihe 2 (LS): 1 abh FvA, *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 
 
Wdh Reihe 1 und 2 weitere 56 (57) 58 (67) 76 (78) 99 Mal, bis nur noch 1 M des Rumpfs übrig 
ist.  
Nächste Reihe: 2 re zus, *2 re zus, dann die zweite M auf der rechten Nadel über die erste 
ziehen und zum Abketten fallen lassen*. Wdh *bis* noch einmal. 2 re verschr zus, dann die 
zweite M auf der rechten Nadel über die erste ziehen und zum Abketten fallen lassen.  
 

VORDERTEIL 
Nimm die stillgelegten Maschen für das Vorderteil wieder auf.  
Mit der LS zu dir zeigend, den Faden neu ansetzen und eine Reihe links stricken. 
 
Arbeite in Hin- und Rückreihen weiter und nimm dabei für die Armausschnitte wie folgt ab:  
Reihe 1 (RS): 2 re, Überzug, re bis noch 4 M auf der linken Nadel verbleiben, 2 re zus, 2 re. 
Du hast 2 M abgenommen. 
Reihe 2 (LS): 2 li, 2 li zus, li bis noch 4 M auf der linken Nadel verbleiben, 2 li verschr zus, 2 li. 
Du hast weitere 2 M abgenommen.  
 
Wdh Reihe 1 und 2 weitere 3 (5) 4 (2) 2 (3) 2 Mal, sodass du insgesamt 8 (12) 10 (6) 6 (8) 6 
Abnahmereihen hast. Am Ende solltest du 83 (83) 93 (109) 117 (131) 143 M auf der Nadel 
haben, dann wird auf der RS weitergearbeitet.  
 
Nur für Größe L und XL: 
Wdh Reihe 1, einmal. Du hast 2 M abgenommen.  
Nächste Reihe (LS): Alle M links. 

Solana - Tanktop | Nr. 2271-251-3799 | © Hobbii 2025 | 6 



 

Du hast nun - (-) - (107) 115 (-) - M auf der Nadel. 
 
Gilt wieder für alle Größen: 
Nun setzt du die Abnahmen nur noch in den Hinreihen (RS) wie folgt fort: 
Reihe 1 (RS): 2 re, Überzug, re bis noch 4 M verbleiben, 2 re zus, 2 re. 
Reihe 2 (LS): Alle M li.  
 
Wdh Reihe 1 und 2 weitere 5 (4) 8 (11) 11 (17) 13 Mal, sodass du insgesamt 12 (10) 18 (24) 24 
(36) 28 Reihen hast. Am Ende solltest du 71 (73) 75 (83) 91 (95) 115 M auf der Nadel haben 
und dich auf einer linken Reihe (LS) befinden. 
 
Als Nächstes das Vorderteil in zwei Hälften teilen und die mittleren Maschen stilllegen, um 
später die Knopflochleiste zu arbeiten. 
Arbeite nun wie folgt: 
 
2 re, Überzug, 27 (28) 29 (33) 37 (39) 49 re, 9 re und diese dann stilllegen, 27 (28) 29 (33) 37 
(39) 49 re, 2 re zus, 2 re. 
Jedes Vorderteil besteht nun aus 30 (31) 32 (36) 40 (42) 52 Maschen. Lege die 30 (31) 32 (36) 
40 (42) 52 M des linken Vorderteil still, um sie später zu arbeiten. Jetzt wird zunächst das 
rechte Vorderteil gestrickt.  
 
Rechtes Vorderteil 
Stricke eine Reihe links, um auf der RS weiterzuarbeiten.  
 
Reihe 1 (RS): Re bis noch 4 M übrig sind, 2 re zus, 2 re. Du solltest nun 29 (30) 31 (35) 39 (41) 
51 M auf der Nadel haben. 
Reihe 2 (LS): Alle M li. 
 
Wdh Reihe 1 und 2 noch 5-mal, sodass du insgesamt 12 Reihen hast. Du solltest nun 24 (25) 
26 (30) 34 (36) 46 Maschen auf der Nadel haben und dich auf der LS befinden. Die Arbeit 
NICHT wenden. Nun arbeitest du den Doubleface-Rand. 
 
Wechsle zu den 2,75-mm-Nadeln. (Falls du feste Rundstricknadeln verwendest, schiebe alle 
Maschen auf die kleineren Nadeln und fahre dann mit den folgenden Schritten fort). 
 
Schlage (mit der LS weiterhin zu dir zeigend und allen aktiven Maschen auf der rechten 
Nadel) mit dem Daumenanschlag 7 M an.  
Wende nun die Arbeit, sodass die RS zu dir zeigt und die aktiven Maschen auf der linken 
Nadel liegen.  
Arbeite nun wie folgt: 
 
Reihe 1 (RS): *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 2 re verschr zus (die letzte der neu 
angeschlagenen M und die erste M des Rumpfs). 
Reihe 2 (LS): 1 abh FvA, *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 
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Wdh Reihe 1 und 2 weitere 22 (23) 24 (28) 32 (34) 44 Mal, bis nur noch 1 M der 
aufgenommenen M übrig ist.  
Nächste Reihe: 2 re zus, *2 re zus, dann die zweite M auf der rechten Nadel über die erste 
ziehen und zum Abketten fallen lassen*. Wdh *bis* noch einmal. 2 re verschr zus, dann die 
zweite M auf der rechten Nadel über die erste ziehen und zum Abketten fallen lassen.  
 
Linkes Vorderteil 
Nimm die 30 (31) 32 (36) 40 (42) 52 Maschen des stillgelegten linken Vorderteils wieder auf. 
Mit der LS zu dir zeigend, den Faden neu ansetzen und eine Reihe links stricken, sodass du 
auf der rechten Seite (RS) weiterarbeiten kannst und die gleiche Anzahl an Reihen wie beim 
rechten Vorderteil hast.  
 
Setze dann wie folgt fort: 
 
Reihe 1 (RS): 2 re, Überzug, alle M re. Du solltest nun 29 (30) 31 (35) 39 (41) 51 M auf der 
Nadel haben. 
Reihe 2 (LS): Alle M li. 
 
Wdh Reihe 1 und 2 noch 5-mal, sodass du insgesamt 12 Reihen hast. Du solltest nun 24 (25) 
26 (30) 34 (36) 46 Maschen auf der Nadel haben und dich auf der LS befinden. Nun arbeitest 
du den Doubleface-Rand. Die Arbeit NICHT wenden. 
 
Wechsle zu den 2,75-mm-Nadeln. (Falls du feste Rundstricknadeln verwendest, schiebe alle 
Maschen auf die kleineren Nadeln und fahre dann mit den folgenden Schritten fort). 
 
Schlage (mit der LS weiterhin zu dir zeigend und allen aktiven Maschen auf der rechten 
Nadel) mit dem Daumenanschlag 7 M an.  
Wende nun die Arbeit, sodass die RS zu dir zeigt und die aktiven Maschen auf der linken 
Nadel liegen.  
Arbeite nun wie folgt: 
 
Reihe 1 (RS): *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 2 re verschr zus (die letzte der neu 
angeschlagenen M und die erste M des Rumpfs). 
Reihe 2 (LS): 1 abh FvA, *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 
 
Wdh Reihe 1 und 2 weitere 22 (23) 24 (28) 32 (34) 44 Mal, bis nur noch 1 M des Rumpfs übrig 
ist.  
Nächste Reihe: 2 M re zus, *2 M re zus, dann die zweite M auf der rechten Nadel über die 
erste ziehen und zum Abketten fallen lassen*. Wdh *bis* noch einmal. 2 re verschr zus, 
dann die zweite M auf der rechten Nadel über die erste ziehen und zum Abketten fallen 
lassen.  
 
KNOPFLOCHLEISTE 
Die Knopflochleiste wird am rechten Vorderteil gearbeitet. 
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Mit 3-mm-Nadeln die 9 stillgelegten Maschen aufnehmen, die beim Aufteilen der Vorderteile 
stillgelegt wurden. Mit der RS zu dir zeigend, mit der Nadel von rechts nach links einstechen, 
sodass die Nadelspitze zur geraden Kante des rechten Vorderteils zeigt. Nun den Faden neu 
ansetzen und 8 M entlang der geraden vertikalen Kante im Verhältnis 1:2 auffassen (eine M 
aus einer Reihe auffassen, eine Reihe überspringen, dann aus der nächsten Reihe eine M 
auffassen).  
 
 

 

Tipp: Achte darauf, dass die letzte aufgefasste M genau am oberen Rand des horizontalen 
Doubleface-Bands liegt. Dafür kannst du vom oberen Rand nach unten abzählen, um die 
richtige Stelle zum Auffassen der M zu bestimmen. 
 
Sobald sich 17 M auf der Nadel befinden, den Faden abschneiden. Die M zum anderen Ende 
der Nadel schieben. Den Faden am Anfang der stillgelegten M neu ansetzen und wie folgt 
arbeiten: 
 
Reihe 1 (RS): 8 re, 2 re verschr zus (die letzte der stillgelegten Maschen mit der ersten der 
gerade entlang des vertikalen Rands neu aufgefassten M zusammenstricken).  
Reihe 2 (LS): 1 abh FvA, 7 li, 1 abh FvA 
 
Das erste Knopfloch wird nun wie folgt gearbeitet: 
Reihe 3 (RS): 5 re, wenden 
Reihe 4 (LS): 4 li, 1 abh FvA 
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Dies ist die erste Hälfte des Knopflochs. Wende die Arbeit auf die RS und schiebe die 5 M auf 
die rechte Nadel, ohne den Faden abzuschneiden. Diese Maschen bleiben für die nächsten 
zwei Reihen stillgelegt.  
 
Die zweite Hälfte des Knopflochs wird wie folgt gearbeitet: 
Den Faden neu ansetzen (du benötigst nur ein kurzes Stück von etwa 15-20 cm für diesen 
Abschnitt). 
Reihe 3 (RS): 3 re, 2 re verschr zus 
Reihe 4 (LS): 1 abh FvA, 3 li 
 
Das Garn abschneiden. 
 
Das Knopfloch ist nun fertig und beide Hälften werden wieder verbunden, um die 
Knopflochleiste weiterzuarbeiten: 
Mit der RS zu dir zeigend, die 5 stillgelegten M von der rechten Nadel auf die linke Nadel 
schieben. Der Arbeitsfaden sollte sich nun an der zweiten Masche der linken Nadel befinden 
– von hier aus auf der RS wie folgt fortfahren: 
 
Reihe 5 (RS): 8 re, 2 re verschr zus  
Reihe 6 (LS): 1 abh FvA, 7 li, 1 abh FvA 
 
Wdh Reihe 5 und 6 noch 2-mal, sodass du insgesamt 6 Reihen hast.  
 
Als Nächstes ein weiteres Knopfloch auf die gleiche Weise wie das erste arbeiten (Reihe 3 
und 4 für beide Hälften). 
Anschließend Reihe 5 und 6 noch einmal wiederholen. 
 
In der folgenden Reihe sollte eine Masche der an der vertikalen Kante aufgefassten M 
verbleiben. Die Maschen der Knopflochleiste rechts abketten. Wenn noch zwei Maschen auf 
der linken Nadel übrig sind (eine von den aufgefassten Maschen und eine von der 
Knopflochleiste), 2 re verschr zus stricken.  
Nun befinden sich zwei M auf der rechten Nadel. Die zweite Masche über die erste heben 
und fallen lassen, um das Abketten abzuschließen.  
 
KNOPFLEISTE 
Als Nächstes wird die Leiste gearbeitet, an der die Knöpfe angenäht werden. Diese wird am 
linken Vorderteil gestrickt. 
Mit den gleichen 3-mm-Nadeln, die du für die Knopflochleiste verwendet hast, 8 M entlang 
der geraden vertikalen Kante des linken Vorderteils auffassen. Mit der RS zu dir zeigend, das 
Strickstück so halten, dass die gerade Kante nach oben zeigt und die M im Verhältnis 1:2 
auffassen, beginnend am Doubleface-Rand.​
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Wenn alle Maschen aufgefasst wurden, 9 M mit dem Daumenanschlag anschlagen – am 
Anfang der Nadel. Nun befinden sich insgesamt 17 M auf der rechten Nadel. Die Arbeit 
wenden, sodass die LS zu dir zeigt, und die Leiste wie folgt arbeiten: 
 
Reihe 1 (LS): 1 abh FvA, 7 li, 2 li zus (die letzte angeschlagene M mit der ersten aufgefassten 
M zusammenstricken). 
Reihe 2 (RS): 1 abh FhA, 8 re. 
 
Wdh Reihe 1 und 2 noch 6-mal, sodass du insgesamt 14 Reihen hast. 
Reihe 1 noch einmal wdh. 
Nun sollte eine M der aufgefassten Maschen an der vertikalen Kante verbleiben. Die 
Maschen der Leiste links abketten. Wenn noch zwei Maschen auf der linken Nadel übrig 
sind (eine von den aufgefassten Maschen und eine von der Knopflochleiste), 2 li verschr zus 
stricken.  
Nun befinden sich zwei M auf der rechten Nadel. Die zweite Masche über die erste heben 
und fallen lassen, um das Abketten abzuschließen.  
 

TRÄGER 
Für beide Armausschnitte wdh. 
 
Mit 2,75-mm-Rundstricknadeln Maschen entlang des Armausschnitts auffassen. Für den 
linken Armausschnitt von hinten nach vorne auffassen, für den rechten Armausschnitt von 
vorne nach hinten.  
Die Maschen entlang der vertikalen Kanten im Verhältnis 1:2 und unter den Armen im 
Verhältnis 1:1 auffassen. 
 
Das Garn abschneiden.  
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Den Mittelpunkt der Achsel bestimmen und die Hälfte der aufgefassten Maschen stilllegen. 
Hinweis: Beim linken Armausschnitt die Hälfte der Maschen stilllegen, die von hinten bis zur 
Mitte der Achsel reichen. Beim rechten Armausschnitt die Hälfte der Maschen stilllegen, die 
von vorne bis zur Mitte der Achsel reichen.  
 
Du beginnst wie folgt: Für den linken Armausschnitt von der Mitte der Achsel nach vorne. 
Für den rechten Armausschnitt von der Mitte der Achsel nach hinten. Die Maschen so auf 
der Nadel schieben, dass du an der richtigen Stelle beginnen kannst. 
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Mit der LS zu dir und allen M auf der rechten Nadel, 7 M am Anfang der Reihe für den 
Träger anschlagen.  
Die Arbeit wenden, sodass die rechte Seite RS zu dir zeigt und alle Maschen auf der linken 
Nadel (LH) liegen. Nun den Träger wie folgt stricken: 
 
Reihe 1 (RS): *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 2 re verschr zus (die letzte der gerade 
aufgefassten M mit der ersten M des Armausschnitts). 
Reihe 2 (LS): 1 abh FvA, *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 
 
Wdh Reihe 1 und 2, bis alle aufgefassten M verarbeitet sind (die stillgelegten Maschen 
bleiben unbearbeitet, da sie erst NACH Fertigstellung des Trägers weiterverarbeitet werden, 
um den Träger mit dem Rumpf zu verbinden). 
 
Anschließend den Träger wie folgt weiterarbeiten: 
Reihe 1 (RS): *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal. 1 re. 
Reihe 2 (LS): 1 abh FvA, *1 re, 1 abh FvA*. Wdh *bis* noch 2-mal.  
 
Wdh Reihe 1 und 2, bis der Träger eine Länge von ca. 14 (15) 15 (17) 17 (14) 19 cm erreicht 
hat (oder die gewünschte Länge). (Du kannst den Träger anprobieren, um sicherzugehen, 
dass du mit der Länge zufrieden bist, bevor du ihn mit dem Rumpf verbindest.) 
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Nun werden die stillgelegten Maus dem Armausschnitt wieder aufgenommen und der 
Träger wie folgt verbunden:  
 
Die stillgelegten M wieder auf die Nadeln nehmen. Nimm sie auf die linke Nadel, indem du 
die Nadel von der Mitte der Achsel nach oben einführst (mit der RS zu dir zeigend). 
Anschließend die M des Trägers auf die linke Nadel schieben, sodass alle Maschen auf 
derselben Nadel liegen. (Stelle sicher, dass die Maschen des Trägers bereit sind, um in einer 
rechten Reihe weiterzuarbeiten, und dass der Träger nicht verdreht ist.)  
 
Nächste Reihe (RS): *1 re, 1 abh FvA*. Noch 2-mal wdh. 2 re verschr zus (die letzte M des 
Trägers mit der ersten der aufgefassten M am Armausschnitt). 
Nächste Reihe (LS): 1 abh FvA, *1 re, 1 abh FvA*. Noch 2-mal wdh. 
 
Wdh die letzten zwei Reihen, bis keine aufgefassten Maschen vom Armausschnitt mehr 
übrig sind.  
 
Verwende den Maschenstich, um den Anfang des Trägers mit dem Ende zu verbinden (dafür 
die rechten Maschen auf eine Nadel und die linken Maschen auf eine andere Nadel 
schieben und mit dem Maschenstich zusammennähen). 
 

FERTIGSTELLEN 
Zwei Knöpfe an der Knopflochleiste annähen, sodass sie mit den Knopflöchern auf der 
rechten Knopflochleiste übereinstimmen. 
Die Fäden vernähen und die Arbeit auf die angegebenen Maße spannen. 
 
 
 
Viel Vergnügen! 
Lirio Knits 
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